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1. Общие положения 

 

Дошкольная адаптированная образовательная организация – муниципальное 

автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального образования «город 

Бугуруслан» «Детский сад комбинированного вида №16» (МАДОУ «Д/с №16»), имеющий в 

своей структуре общеразвивающие группы, а также имеет в своем составе компенсирующие 

группы для детей с задержкой психического развития (ЗПР). 

Адаптированная образовательная программа детского сада комбинированного вида 

№16 г. Бугуруслана (далее – АОП ДО для ЗПР) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ, утв. приказом Мин 

просвещения России от 24.11.2022 № 1022. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/ 

Нормативно правовой 

основойдляразработкиПрограммыявляютсяследующиенормативно–правовыедокументы: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно–нравственных ценностей»; 

 Федеральный закон от 29декабря2012г.№273–ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304–ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371–ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999–р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648–20 «Санитарно–эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

 Учреждение осуществляет свою деятельность в соответствии с Уставом ДОУ № 

231 от 21.09.2020 годаилицензиейобобразовательнойдеятельности№1972от08.10.2015года; 

 Программой развития МАДОУ «Д/с №16» утверждена УО 28.12.2020 срок 

реализации до 28.12.2024 года/ 

Адаптированная образовательная программа позволяет реализовать несколько 

основополагающих функцийдошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно–нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия дошкольного образования вне зависимости от места проживания. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ 

«Детский сад комбинированного вида № 16» г. Бугуруслана состоит из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми. 

Объем обязательной части АОП ДО для ЗПР соответствует федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1022, (далее – ФАОП ДО для ЗПР) и составляет не 

менее 60% от общего объема ОП ДО. Объем части, формируемой участниками 

образовательных отношений – не более 40% и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 
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региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 сложившиеся традиции ДОО; 

 парциальная образовательная программа и формы организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

Содержание и планируемые результаты обязательной части Программы ДОО 

соответствуют содержанию и планируемым результатам ФАОП ДО. 

Адаптированная образовательная программа МАДОУ «Д/с №16» г. Бугуруслана 

предназначена для реализации в группах для детей от 4 до 8 лет. 

Адаптированная образовательная программа включает в себя учебно–методическую 

документацию, в состав которой входят федеральная рабочая программа воспитания, 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план 

воспитательной работы. 

Реализация программы ДОУ предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в 

едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. 

Часть АОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 

парциальной образовательной программой дошкольного образования «Пешеходам– быть 

наука» авторская направлена на то, чтобы дать представления дошкольникам об 

окружающем дорожном пространстве, умение ориентироваться в нем, сознательно 

выполнять правила дорожного движения. Программа «Пешеходам быть – наука» 

предполагает систематическую и разноплановую работу, использование творческих форм и 

методов обучения и воспитания детей, а также активные формы организации обучения и 

просвещения родителей по данной проблеме. Комплексное решение вопросов, 

сотрудничество с ГИБДД, в ходе реализации программы способно изменить деятельность 

дошкольного учреждения, создать условия для привития детям устойчивых навыков 

безопасного поведения на дороге. 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Пояснительная записка 

 

Пояснительная записка, описывающая обязательную часть АОП ДО для ЗПР, 

приведена в ФАОП ДО https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/ 

Программа реализуется в течение трёх лет пребывания воспитанников в Учреждении. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно–правовой базы Учреждения; 

 образовательного запроса родителей (законных представителей); ПМПК; 

 видовой структуры групп; 

 выходом примерных основных образовательных программ. 

Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации – русском. 

Особенностью адаптированной программы является «реализация 

общеобразовательных задач с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с. ЗПР 

Программа определяет требования к объему, содержанию образования, планируемым 

результатам, модели организации образовательно–воспитательного процесса 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей с ЗПР в различных видах деятельности: 

 предметной; 

 игровой; 

 коммуникативной; 

 познавательно–исследовательской.  

Согласно требованиям Федерального государственного стандарта дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), программа направлена на создание условий для развития 

дошкольника, открывающих возможности для позитивной социализации, личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками; на создание развивающей образовательной среды как системы 

социализации и индивидуализации детей. 

Согласно ФАОП ДО содержательного раздела программы включает описание 

коррекционно–развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с ЗПР в 

социум и обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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потенциала, учитывает особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, 

удовлетворение которых возможности общего образования.  

Следуя рекомендациям ФАОП ДО, организационный раздел программы содержит 

календарный план воспитательной работы.  

 

a) Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 

и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно–нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно–нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно–нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 
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учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого–педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно–развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

б) специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ЗПР: 

 

1. Принципсоциально–

адаптирующейнаправленностиобразования:коррекцияикомпенсация недостатков развития 

рассматриваются в образовательном процессе не 

каксамоцель,акаксредствонаиболееполнойреализациипотенциальныхвозможностейребенкас 

ЗПР и обеспечения его самостоятельности в   дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной 

работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) 

нарушения. У обучающихся с ЗПР особенно в дошкольном возрасте, при различной 

локализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, 
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обусловливающие недостатки познавательного и речевого развития различны, 

соответственно, отличаются методы и содержание коррекционной работы. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: различие 

внутри системных нарушений, связанных с первичным дефектом, и межсистемных, 

обусловленных взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. 

4. 4.Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции 

нарушений:(взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей–

дефектологов, педагогов–психологов, специально подготовленных воспитателей, 

музыкальных и 

5. 5.Физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с 

медицинскими учреждениями). 

6. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная 

психолого–педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу «замещающего 

онтогенеза». При реализации данного принципа учитывается положение о соотношении 

функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное развитие 

происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых психических 

свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и знаниями. 

Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, 

в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом деятельности, 

развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на следующий, 

новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, 

сенсорно– перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени 

сформированы пространственно–временные представления, они неодинаково подготовлены 

к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об окружающем мире. 

Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной стороны опираются 

на возрастные нормативы развития, а с другой – выстраиваются как уровневые программы, 

ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной деятельности, речи, 

деятельности обучающихся Принцип единства в реализации и коррекционных 

,профилактических и развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением 

актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза 

развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации 

его потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении воспитании: 

предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность 

возраста. Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно– действенной 
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основе: использование картинно–графических планов, технологических карт и др. 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: 

познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования 

и протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации 

способах ее реализации (специально подготовленные педагоги,  зная закономерности, 

особенности развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и 

возможные пути и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему – с другой, 

организовывают процесс образовательной деятельности и управляют им). В Программе с 

ЗПучитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного 

опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под 

руководством педагогических работников в процессе коррекционно–развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно–развивающего образования: 

образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с 

учетом зон его актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад №88 комбинированного вида» (Детский сад №88) разработал свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за Детским садом №16 остается 

право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, 

запросов родителей(законных представителей). 

 

2.2Планируемые результаты освоения АОП 

 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 
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характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ЗПР 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ЗПР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ЗПР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1. Социально–коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях 

группы. Взаимодействует с педагогическим работником в быту и в различных видах 

деятельности. Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством 

родителей (законных представителей), педагогического работника. Эмоциональные 

контакты с педагогическим работником и другими детьми становятся более устойчивыми. 

Сам вступает в общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные 

правила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в самостоятельные 

игры, выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании 

сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно 

включается, если воображаемую ситуацию создают родители (законные представители), 

педагогические работники. Замечает несоответствие поведения других обучающихся 

требованиям педагогического работника. Выражает интерес и проявляет внимание 

различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно–гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во 

внешнем виде с незначительной помощью педагогического работника. Использует предметы 

домашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной помощью 

педагогического работника. 

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию 

педагогического работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые 

звучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. 

Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, 

глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека, 

прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многие 

грамматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые предложные 

конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет 
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речевуюактивность,употребляетсуществительные,обозначающиепредметыобихода,игрушки,

частителачеловекаиживотных,некоторыеявленияприроды.Называетдействия,предметы,изобр

аженные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мире 

людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросы после прочтения сказки 

или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных слов, но и 

простыхраспространенныхпредложенийнесложныхмоделей,дополняя их жестами. Речевое 

сопровождение включается в предметно–практическую деятельность. Повторяет двустишья 

и простые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко–

слоговую структуру двух– трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с 

ударением на гласном звуке. 

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом 

не отвлекаясь, в течение 5–10 минут. Показывает по словесной инструкции может назвать до 

пяти основных цветов и две–три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и 

куб(шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на 

основе зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех 

предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»), выстраивает 

сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только практической, но и 

зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает предметы по форме,величине, 

идентифицирует цвет предмета с цветом образца–эталона, называет цвета спектра, 

геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).Усваивает 

элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, складывается 

первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: контрастные времена 

года (лето и зима) и части суток (день и ночь). Различает понятии «много», «один», «по 

одному», «ни одного», устанавливает равенство групп предметов путем добавления одного 

предмета к меньшем количеству или убавления одного предмета из большей группы. Учится 

считатьдо5(на основе наглядности), называет итоговое число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, 

направления пространства «от себя», понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет 

части суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро–

вечер. 

4. Художественно–эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, 

предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, 

эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает работником 

в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, 
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конструировании). Появляется элементарный предметный рисунок.Может сосредоточится и 

слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реагирует. Воспроизводит темп и 

акценты в движениях под музыку. Прислушивается к Окружающим звукам, узнает и 

различает голоса обучающихся, звуки различных музыкальных инструментов. С помощью 

педагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально–ритмические движения 

идей на шумовых музыкальных инструментах.Подпевает при хоровом исполнении песен. 

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их 

техническая сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и 

перемещается в пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со 

словесной инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает 

активное участие в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения 

рук при выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и 

обуви. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 

7–8 годам. 

Социально–коммуникативное развитие: осваивает вне ситуативно познавательную 

форму общения с педагогическим работником и проявляет готовность к вне ситуативно– 

личностному общению, проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, 

способен к адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: 

способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевом 

взаимодействию, коллективной игре, появляется способность к децентрации, 

оптимизировано состояние эмоциональной сферы ,снижается выраженность дезадаптивных 

форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается конструктивно 

разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и персонажей 

мультфильмов, способен подчиняться правилами социальным нормам во взаимоотношениях 

с педагогическим работником и другими детьми, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены, проявляет способность к волевым усилиям, совершенствуется 

регуляция и контроль деятельности, произвольная регуляция поведения, обладает 

начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает основными 

культурными способами деятельности, обладает установкой положительного отношения к 

миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 
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педагогического работника, проявляет интерес кобучению в школе, готовится стать 

учеником. 

1. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и 

мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам 

и явлениями окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания(объема, 

устойчивости, переключения и другое),произвольной регуляции поведения и деятельности, 

возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность 

запоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарные логические 

операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно–логическом плане (на 

уровне конкретно–понятийного мышления), может выделять существенные признаки, с 

помощью педагогического работника строит простейшие умозаключения и обобщения, 

осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре ,продуктивной 

деятельности, у ребенка сформированы элементарные пространственные представления и 

ориентировка во времени, ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах 

десятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и число, решает простые 

задачи с опорой на наглядность. 

2. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает 

значительно возросшим объемом понимания речи звук произносительными возможностями, 

осваивает основные лексико–грамматические средства языка, употребляет все части речи, 

усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет 

словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных моделей, 

может строить монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и 

связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на 

основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко–слоговой 

состав слова и состав предложения ,владеет языковыми операциями, обеспечивающими 

овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним 

интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

3. Художественно–эстетическое развитие: 

а) музыкальное развитие: 

– способенэмоциональнореагироватьнамузыкальныепроизведения,знакомс 

основным и культурными способами, и видами музыкальной деятельности; 

– способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои 

чувства в процессе коллективной музыкальной деятельность и сотворчества; 

– проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов 
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художественно–эстетической деятельности.  

б) художественное развитие: 

– ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

– у ребенка развит интерес и основные умения изобразительной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация),в конструировании из разного материала(включая 

конструкторы модули, бумагу, природный и иной материал); 

– использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством. 

4. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения 

рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основными 

движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, 

достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность 

движений, обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и 

другое),развита способность к пространственной организации движений, слухо–зрительно–

моторной координации чувству ритма, проявляет способность к выразительным движениям, 

импровизациям. 

 

2.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе. 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией 

по Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273–ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на оценивание 

созданных Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности МАДОУ «Д/с №16» на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых 

результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
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 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и 

социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально–типологические особенности 

развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

 карты развития ребенка с ОВЗ; 

 различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

Программа предоставляет МАДОУ «Д/с №16» право самостоятельного выбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том 

числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1. Поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 
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дошкольного возраста с ОВЗ; 

2. Учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях 

современного общества; 

3. Ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

4. Обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников МАДОУ «Д/с №16» в 

соответствии: 

 разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

 разнообразия вариантов образовательной и коррекционно–реабилитационной 

среды; 

 разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5. Представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне МАДОУ «Д/с №16», 

учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных 

программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей 

страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ на уровне МАДОУ «Д/с №16» обеспечивает участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – 

обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 

работы с детьми с ОВЗ по Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка МАДОУ «Д/с №16»; 

 внешняя оценка МАДОУ «Д/с №16», в том числе независимая профессиональная 

и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 
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основной образовательной программы дошкольной организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности МАДОУ «Д/с №16» в 

процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ; 

 задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой МАДОУ «Д/с №16»; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

МАДОУ «Д/с №16» является оценка качества психолого–педагогических условий 

реализации, адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого–

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 

оценки качества образования на уровне МАДОУ «Д/с №16». Это позволяет выстроить 

систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации 

Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 

котором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив 

МАДОУ «Д/с №16». 

Система оценки качества дошкольного образования: 

 сфокусирована на оценивании психолого–педагогических и других условий 

реализации Программы в МАДОУ «Д/с №16» в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы МАДОУ «Д/с №16»; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

 включает как оценку педагогическими работниками МАДОУ «Д/с №16» 

собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

 использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

МАДОУ «Д/с №16», как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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Педагогическая диагностика проводится с периодичностьюдва раза в год. Входная 

диагностика – сентябрь 2 недели с 01.09 по 14 09. В конце года итоговая диагностика с 22.04. 

по 05.05. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики общего развития детей 

с ЗПР используются следующие диагностические пособия: 

 Забрамная С.Д, Боровик О.В, «Практический материал для проведения 

психолого–педагогического обследования детей«ИЗДАТЕЛЬСТВО «Владос»,2012г. – 

118стр. 

 Забрамная С.Д, Боровик О.В, Методические рекомендации «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«Владос»,2012г. – 42стр. 

 Н. В.Верещагина. Для проведения педагогической диагностики используются 

параметры педагогической диагностики индивидуального развития детей от 2 до 7 лет 

(Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной организации – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО–ПРЕСС», 2017 

 

2.4.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

В качестве вариативной программы в МАДОУ «Д/с №16» для детей с ЗПР 

используются: парциальная образовательная программа «Пешеходом быть – наука».  

Цель программы:выработать у детей привычку безопасного поведения на дорогах и 

расширить у ребенка представление о проблемах безопасности дорожного движения в целом. 

Принципы программы «Пешеходом быть – наука». 

Принцип индивидуального и дифференцированного подхода, т.е. учет 

личностных,возрастных особенностей детей и уровня их психического и физического 

развития.Принцип взаимодействия «дети – дорожная среда». Чем меньше возраст ребенка, 

тем легче формировать у него социальные чувства и устойчивые привычки безопасного 

поведения. Принцип взаимосвязи причин опасного поведения и его последствиядорожно–

транспортного происшествия. Дошкольники должны знать, какиепоследствия могут 

подстерегать их в дорожной среде: 

 Принцип возрастной безопасности. Следует постоянно разъяснять детям суть 

явлений в дорожной среде, опасность движущихся объектов. Необходимо формировать, 

развивать и совершенствовать восприятия опасной дорожной среды, показывать конкретные 

безопасные действия выхода из опасной ситуации; 

 Принцип социальной безопасности; 

 Принцип самоорганизации, саморегуляции и самовоспитания.  
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Целевые ориентиры в рамках программы «Пешеходом быть – наука» 

Возраст Планируемый результат освоения (целевой ориентир) 

4–5 лет 

(средний 

дошкольный 

возраст 

Ребенок знаком с элементарными навыками безопасного поведения. 

Знаком с основными частями улиц, некоторыми дорожными знаками. 

Сформированы навыки: 

 ходить можно только по тротуару; 

 при движении по тротуару необходимо соблюдать правила: ходить 

надо, придерживаясь правой стороны. Нельзя бегать по тротуарам, это 

мешает другим пешеходам и опасно, так как можно выбежать на 

проезжую часть дороги; 

 движение на дороге регулирует светофор, улицу можно переходить 

только тогда и там, где переход разрешён для машин светофор имеет три 

цвета, для пешеходов – два; 

 существуют несколько видов мест пешеходного перехода: наземный, 

подземный переход. 

5–6 лет 

(старший 

дошкольный 

возраст) 

Ребенок знает правила дорожного движения: 

 переходит улицу только на зеленый сигнал светофора; 

 не играет на дороге или около проезжей части; 

 переходит улицу только по пешеходному переходу; 

 при переходе улицы сначала посмотрит налево, а дойдя до середины 

направо; 

 знает устройство проезжей части, некоторые дорожные знаки для 

пешеходов и водителей. 

Ребенок умет: 

 с помощью картинок показывает и рассказывает, каких ситуаций 

надо избегать на улице; 

 различает положительные и отрицательные поступки, давать оценку 

деятельности человека; 

 называет дорожные знаки и рассказывает об их общем значении, 

поясняя ситуацию, в которой применяется данный знак; 

 отражает в играх разные сюжеты, связанные с соблюдением правил 

безопасности на улице. 

Ребенок имеет представление: 
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 о работе полицейского – регулировщика; 

 о работе водителя; 

 о том, как водители заботятся об автомобиле; 

 об автозаправочной станции, станции техобслуживания. 

6–7 лет 

(старший 

дошкольный 

возраст) 

Ребёнок владеет основными культурными способами безопасного 

осуществления различных видов деятельности. Ребенок имеет 

мотивацию к безопасной деятельности, способный оценивать свою 

деятельность с точки зрения её безопасности cформированы навыки: 

 перед переходом проезжей части остановиться у края проезжей 

части, посмотреть налево, потом направо, а затем еще раз налево и, если 

нет 

 опасности, переходить проезжую часть; 

 знает все места, где разрешается ходить по дороге, и переходить 

проезжуючасть дороги; 

 соблюдает правила безопасного поведения в общественном 

транспорте. 

 

Описание планируемых результатов освоения АОП ДО ДОУ воспитанниками учётом 

индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) воспитанников 

представлено в рабочей программе группы. 
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III. Содержательный раздел  

 

3.1. Описание образовательной деятельности по АОП ДО с ЗПР. 

 

В группах компенсирующей направленности, образовательная область «Речевое 

развитие» выдвинута на первый план, так как овладение родным языком является одним из 

основных элементов формирования личности. 

Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», «Социально–

коммуникативное развитие», «Художественно–эстетическое развитие», «Физическое 

развитие» также включают задачи речевого развития и позволяют решать задачи 

умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее –

образовательные области). 

Образоват
ельная 
область 

Цель 

Социа

льно–

комм

уника

тивно

еразв

итие 

Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности.Развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками.Становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуля

циисобственныхдействий.Развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмо

циональнойотзывчивости,сопереживания.Формирование готовности к 

совместной деятельности.Формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в дошкольному 

учреждении.Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества.Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе, 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ЗПР, развития 

игровой деятельности. 

Познавател

ьноеразвит

ие 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

Формированиепознавательныхдействий,становлениесознания.Развитиевообра

жения и творческой активности. 

Формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях,объектахокружаю

щегомира,ихсвойствахиотношениях(форме,цвете, размере, материале, 
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звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части в целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях). 

Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве,представленийосоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботечес

твенныхтрадицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщемдоме людей, об 

особенностях природы, многообразия стран и народов мира. 

Развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 

Речевоераз

витие 

Владение речью как средством общения. Обогащение активного словаря. 

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи.развитие речевого творчества. 

 развитие звуковой интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 

Формирование звуковой аналитика–синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Художеств

енно–

эстетическо

еразвитие 

Развитие предпосылок ценностно–смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы.Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

Формирование элементарных представлений о видах искусства. Восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора. Стимулирование 

сопереживания персонажа и художественных произведений. 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно– модельной, музыкальной). 

Физическо

еразвитие 

Развитие физических качеств.Правильное формирование опорно–двигательной 

системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и 

мелкой моторики.Правильное выполнение основных движений.Формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта.Овладение подвижными 

играми с правилами.Становление целенаправленности и саморегуляции, и 

саморегуляции в двигательной сфере.Овладение элементарными нормами и 

правилами здорового образа жизни 

 

3.2 Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 
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Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально–коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

Содержание образовательной области «Социально–коммуникативное развитие» 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности 

обучающихся с ЗПР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во 

всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно–развивающей работы с 

дошкольниками с ЗПР на протяжении их пребывания в дошкольной организации 

стимулирует, прежде всего, речевую и познавательную активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми 

(учителей–логопедов, учителя–дефектолога, воспитателей, музыкальных руководителей) 

становится уточнение и совершенствование использования детьми с ЗПР коммуникативных 

средств, проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, 

выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам 

группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 

процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с ЗПР. Основное 

внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях обращается 

на обучение обучающихся с ЗПР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с 

невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в 

режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях 

с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по 

активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области «Социально–коммуникативное 

развитие» включается в совместную образовательную деятельность педагогических 

работников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в 
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групповые и индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские 

отношения, поэтому социальная сфера «ребенок среди сверстников» становится предметом 

особого внимания педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника с 

детьми с ЗПР строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально–коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой коррекционной 

работы, проводимой учителем–дефектологом. Для формирования коммуникативных 

способностей обучающихся среднего дошкольного возраста с ЗПР учителю–дефектологу 

(вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно–игровая 

ситуация будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и 

невербальные). 

В образовательной процесс в области «Социально–коммуникативное развитие» 

желательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с детьми с задержкой психического развития. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает 

повышение познавательной активности обучающихся с ЗПР, обогащение их сенсомоторного 

и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно–исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование 

элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о 

функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать 

причинные, временные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними 

пространственными свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за 

объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и окружающем мире; 

 элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют 

групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме 

увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся 
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представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой 

деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и 

связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются 

методы наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими 

рассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со 

педагогическим работником литературные произведения по ролям. 

 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие»включает:  

 владение речью как средством общения и культуры;  

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, 

грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи;развитиеречевоготворчества; 

 развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха. 

Ещеоднонаправление–знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. На 

этапеподготовкикшколетребуетсяформированиезвуковойаналитико–

синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте. 

Основные разделы: развитие речи; приобщение к художественной литературе. 

Общие задачи: развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми:  

 способствовать овладению речью как средством общения; 

 освоению ситуативных ив не ситуативных формах речевого общения с 

педагогическим работником и другими детьми; 

 развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического 

восприятия; фонетико фонематической лексической, грамматической сторон речи; 

формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции – развитие 

связной речи, двух форм речевого общения– диалога и монолога; 

 практическое овладение нормами речи: развитие звуковой интонационной 



28 

культуры речи; создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, 

овладение эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно–эстетическое 

развитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

 изобразительное творчество; 

 музыка. 

Обучающийся в возрасте 4–5–ти лет, в том числе и с ЗПР, активно проявляет интерес 

к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно–

эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского 

художественного развития. 

Содержание образовательной области «Художественно–эстетическое развитие» 

представлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка». 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем–логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 

области «Художественно–эстетическое развитие» являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с 

ЗПР. 

Основной формой работы по художественно–эстетическому воспитанию и 

организации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в 

среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся 

формируются образы–представления о реальных и сказочных объектах, развивается 

кинестетическая основа движений, совершенствуются операционально–технические умения. 

На занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятельной деятельности 

обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение 

и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о 

материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно–образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико–образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 
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Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе 

специально организованных занятий и в свободное время. В группе необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной 

со педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования представлений 

о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию 

элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, 

адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, 

музыкальный слух (звук высотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их 

к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально–

дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). 

Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние 

природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 

При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель–логопед. Элементы 

музыкально–ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных 

коррекционных занятиях с детьми. 

Содержание образовательной области «Физическое развитие».Задачи 

образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с ЗПР решаются в 

разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать 

содержание образовательной области «Физическое развитие»по следующим разделам: 

 физическая культура; 

 представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками 

образовательного процесса должны стать родители (законные представители), а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, 

воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. 
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В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" 

должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно–перцептивное и моторно–

двигательное развитие обучающихся с нарушением речи. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что 

вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и 

привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию 

гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в 

оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию 

у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно–двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

3.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. 
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Содержание образовательной области «Социально–коммуникативное развитие»  

Содержание социально–коммуникативного развития направлено на: 

1. поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

2. развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, 

3. развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с учителем 

дефектологом и другими детьми; 

4. развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие 

готовности и способности к совместным играм с ними; формирование культуры 

межличностных отношений; 

5. формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные; 

6. формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой коммуникативной 

активностью. Включается в сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. 

По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно подбирает игрушки и 

атрибуты для игры, используя предметы–заместители. Отражает в игре действия с 

предметами и взаимоотношения людей. Самостоятельно развивает замысел и сюжетную 

линию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует в соответствии с 

принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на опыт 

игровой деятельности и усвоенное содержание литературных произведений (рассказ, сказка, 

мультфильм), взаимодействуя с другими детьми по игре. Стремится договориться о 

распределении ролей, в игре использует ролевую речь. Придерживается игровых правил в 

дидактических играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутиться 

несправедливостью, пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к художественно–

игровой деятельности: с увлечением участвует в театрализованных играх, осваивает 

различные роли. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с 

обучающими и педагогическим работниками. Доброжелательно относится к другим детям, 
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откликается на эмоции близких людей и друзей. Может пожалеть другого ребенка, обнять 

его, помочь, умеет делиться. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). 

Выражает свои эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, 

грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что хорошо и можно, 

а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие поступки, их анализировать. 

Самостоятельно выполняет правила поведения в Организации: соблюдает правила 

элементарной вежливости и проявляет отрицательное отношение к грубости, зависти, 

подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой и благодарить, примиряться и 

извиняться. Инициативен в общении на познавательные темы (задает вопросы, рассуждает). 

Умеет договариваться, стремится устанавливать неконфликтные отношения с детьми. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет 

представления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес к 

знаниям о функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных внутренних 

органах – сердце, легких, желудке), о возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится 

впечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением других обучающихся 

(мальчиков и девочек) и педагогических работников. Имеет первичные гендерные 

представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно защищать). Знает 

членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает логику семейных 

отношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье и Организации, 

стремится их выполнять. Владеет навыками самообслуживания (самостоятельно ест с 

помощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки после игры). Знает название 

страны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес, телефон). Имеет 

представление о том, что он является гражданином России. 

Подготовительная группа (от 6 до 7–8 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическим 

работником на уровне вне ситуативно–познавательного общения, способен к вне 

ситуативно–личностному общению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные 

сюжеты игр, творчески интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и содержание 

литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг 

событий. Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире, объясняет 

другим детям содержание новых для них игровых действий. Стремится регулировать 

игровые отношения, аргументируя свою позицию. Взаимодействует с детьми по игре по 

игре, стремиться договориться о распределении ролей. Использует ролевую речь. Роль 

выразительная, устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил 

другими детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться 
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воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с обучающимися 

и педагогическими работниками. Знает правила поведения и морально–этические нормы в 

соответствии с возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. 

Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от «плохих" поступков, 

объясняет возможные негативные последствия. Чутко реагирует на оценки педагогических 

работников и других обучающихся. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробно 

рассказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только имена 

родителей (законных представителей), но и рассказывая об их профессиональных 

обязанностях. Знает, в какую школу пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. 

Демонстрирует знания о достопримечательностях родного города, родной страны, о 

некоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город, 

родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую принадлежность, проявляет 

чувство гордости за своих предков. Проявляет избирательный интерес к какой–либо сфере 

знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми конструкциями и 

некоторыми научными терминами. 

«Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание» 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно 

одеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, снега. Устраняет непорядок 

в своем внешнем виде, бережно относится к личным вещам. При помощи педагогического 

работника ставит цель, планирует все этапы, контролирует процесс выполнения трудовых 

действий и результат. Осваивает различные виды ручного труда, выбирая их в соответствии 

с собственными предпочтениями. Понимает обусловленность сезонных видов работ в 

природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природными закономерностями, 

потребностями растений и животных. Способен к коллективной деятельности, выполняет 

обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Соотносит виды труда с 

собственными гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями. С 

помощью воспитателя осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и 
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отрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и его 

результат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. Мечтает об одной из 

них. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую 

деятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. 

Имеет представление о различных видах труда педагогических работников, связанных с 

удовлетворением потребностей людей, общества и государства. Знает многие профессии, 

отражает их в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями в уголке 

природы, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет представление о культурных 

традициях труда и отдыха. 

Подготовительная группа (от 6 до 7–8 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно 

одеваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости, 

сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем 

внешнем виде, бережно относится к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, 

планирует все этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, стремится 

их улучшить. Может организовать других обучающихся при выполнении трудовых 

поручений. Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых видах труда, 

отбирает более эффективные способы действий. Способен к коллективной трудовой 

деятельности, самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет 

обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людей как 

к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде педагогических 

работников. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Проявляет 

сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознает 

некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные), 

проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Ценит в окружающих его 

людях такое качество, как трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Говорит о 

своей будущей жизни, связывая ее с выбором профессии. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую 

деятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. 
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Освоил все виды детского труда, понимает их различия и сходства в ситуациях семейного и 

общественного воспитания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, 

осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта. 

Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в 

уголке природы) соответствующими природными закономерностями, потребностями 

растений. Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их общественную 

значимость. Отражает их в самостоятельных играх. Имеет представление о различных видах 

труда педагогических работников, связанных с удовлетворением потребностей людей, 

общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, 

результаты, их личностную, социальную и государственную значимость, некоторые 

представления о труде как экономической категории). Имеет систематизированные 

представление о культурных традициях труда и отдыха. 

«Формирование навыков безопасного поведения» 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных для 

человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно–следственные связи, на 

основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает номера 

телефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации. 

Дифференцированно использует вербальные и невербальные средства, когда рассказывает 

про правила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необходимость им 

следовать, а также описывает негативные последствия их нарушения. Может перечислить 

виды и привести примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать их 

причины. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает 

правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость 

ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует в 

подвижных играх; при небольшой помощи педагогического работника способен 

контролировать состояние своего организма, физических и эмоциональных перегрузок. При 

утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок называет способы само 

страховки при выполнении сложных физических упражнений, контролирует качество 

выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных 

опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать 

оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. 
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3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрирует знания о правилах 

дорожного движения и поведения на улице и причинах появления опасных ситуаций: 

указывает на значение дорожной обстановки, отрицательные факторы – описывает 

возможные опасные ситуации. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в 

некоторых ситуациях. Знает правила поведения в общественном транспорте. Демонстрирует 

правила безопасного поведения в общественном транспорте, понимает и развернуто 

объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушения. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания 

основ безопасности окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к 

природным ресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для 

их удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) 

ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 

неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, 

наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, 

бережное отношение к растениям и животным. 

Подготовительная группа (от 6 до 8 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированные 

представления об опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает 

причинно–следственные связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную или 

неопасную. Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях: 

демонстрирует их без напоминания педагогических работников на проезжей части дороги, 

при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле; имеет 

представления о способах обращения к педагогическому работнику за помощью в 

стандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, по которым 

можно сообщить о возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случае 

неосторожного обращения с огнем или электроприборами. Знает о некоторых способах 

безопасного поведения в информационной среде: включать телевизор для просмотра 

конкретной программы, включать компьютер для определенной задачи. Демонстрирует 

осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям. Проявляет 

самостоятельность, ответственность и понимание значения правильного поведения для 

охраны своей жизни и здоровья. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 
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поведения. Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов, 

падений. Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасного поведения в 

стандартных опасных ситуациях. Демонстрирует знания различных способов укрепления 

здоровья: соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает 

необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; 

участвует в подвижных играх; при небольшой помощи педагогического работника способен 

контролировать состояние своего организма, избегать физических и эмоциональных 

перегрузок. Ребенок называет способы само страховки при выполнении сложных 

физических упражнений, контролирует качество выполнения движения. Показывает другим 

детям, как нужно вести себя в стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила 

безопасного поведения. Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи 

и самопомощи в опасных ситуациях. Демонстрирует ценностное отношение к здоровому 

образу жизни: желание заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полезную 

пищу, прислушиваться к своему организму: избегать физических и эмоциональных 

перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Имеет элементарные 

представления о строении человеческого тела, о правилах оказания первой помощи. 

3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и 

причинах опасных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое количество 

транспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; 

снижение видимости); отрицательные факторы (снижение видимости окружающей 

обстановки во время непогоды из–за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения на 

дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможные опасные ситуации 

(подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона на велосипедах, 

роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; игры вечером). Имеет представление о 

возможных транспортных ситуациях: заносы машин на скользких участках; неумение 

водителей быстро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги. Знает и соблюдает 

систему правил поведения в определенном общественном месте, понимает и объясняет 

необходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушения. Имеет 

представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. Знает и соблюдает 

правила поведения в общественном транспорте, в метро. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания 

основ безопасности для окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к 

природным ресурсам: о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их 
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удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о 

некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 

неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, 

наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для окружающего мира природы 

ситуаций: загрязнение воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах 

бережного для окружающего мира природы поведения и выполнения их без напоминания 

педагогических работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, 

газонам, не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не 

засорять водоемы, выбрасывать мусор только в специально отведенных местах; пользоваться 

огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливая место костра водой перед 

уходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран с водой, дверь для сохранения в 

помещении тепла). Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально 

опасной ситуации. Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное 

отношение к растениям и животным. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обучающихся 

дошкольного возраста в условиях Организации, которые можно представить следующими 

разделами: 

 сенсорное развитие; 

 развитие познавательно–исследовательской деятельности; 

 формирование элементарных математических представлений; 

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, 

оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета 

(черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами 

величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, 

используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет 

и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет 

классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может 

ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, 

абстрагируется от другого. 

2. Развитие познавательно–исследовательской деятельности. Любознателен, любит 

экспериментировать, способен в процессе познавательно–исследовательской деятельности 
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понимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. 

Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. 

Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, порядок 

следования, преобразование, пространственные изменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает 

(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно 

пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на 

вопросы: «Сколько?», «Который по счету?». Уравнивает неравные группы предметов двумя 

способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2–3 предмета практически: 

контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем 

наложения или приложения; размещает предметы различной величины (до 1 до 3) в порядке 

возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). Использует понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка самая высокая, синяя – 

пониже, а желтая – самая низкая. Понимает и называет геометрические фигуры и тела: круг, 

квадрат, треугольник, шар, куб, детали конструктора. Выражает словами местонахождение 

предмета по отношению к себе, другим предметам; знает правую и левую руку; понимает и 

правильно употребляет предлоги в, на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги 

(вверху – внизу, в середине, в углу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о 

смене частей суток. Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваивает 

представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, 

домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей (законных 

представителей). Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает назначения 

отдельных органов и условий их нормального функционирования. Сформированы 

первичные представления о малой родине и родной стране. Освоены представления о ее 

столице, государственном флаге и гербе, об основных государственных праздниках, ярких 

исторических событиях, героях России. Понимает многообразие россиян разных 

национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных народов, толерантность по 

отношению к людям разных национальностей. Имеет представления о других странах и 

народах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем представлений 

о многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у конкретных животных и 

растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Сравнивает растения и 

животных по разным основаниям, признакам и свойствам, относит их к определенным 

группам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливает 

признаки отличия и некоторые признаки сходства между ними. Есть представления о 
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неживой природе как среде обитания животных и растений. Устанавливает 

последовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в жизни людей. 

Накоплены представления о жизни животных и растений в разных климатических условиях: 

в пустыне, на севере. Знает и называет животных и их детенышей. Понимает разнообразные 

ценности природы. При рассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные 

отношения между объектами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картину 

мира в виде художественных образов. 

Подготовительная группа (седьмой–восьмой год жизни): 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение 

ими пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматических 

цветов; 5–7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для 

получения нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, 

трапеция, призма, пирамида, куб), выделение структуры плоских и объемных 

геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно 

воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, исключения 

лишнего, сериационныхотношений. Сравнивает элементы сериационного ряда по длине, 

ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные степени 

прилагательных (длиннее – самый длинный). 

2. Развитие познавательно–исследовательской деятельности. Проявляет интерес к 

окружающему, любит экспериментировать вместе со педагогическим работником. Отражает 

результаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и 

применяя наглядные модели. С помощью педагогического работника делает умозаключения 

при проведении опытов (тонет – не тонет, тает – не тает). Может предвосхищать результаты 

экспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт и приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи 

и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части 

целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 (количественный, 

порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит 

цифру (0–9) и количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. 

Выстраивает «числовую лесенку». Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. 

Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами 

и арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем 

(вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7–10 предметов, пользуется степенями 

сравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее – короче). Измеряет длину 

предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных 
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мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения); 

делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый предмет и его 

часть; различает, называет и сравнивает геометрические фигуры. Ориентируется в 

окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола), обозначает 

взаимное расположение и направление движения объектов. Определяет и называет 

временные отношения (день – неделя – месяц); знает название текущего месяца года; 

последовательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы 

представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых 

социальных и профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы 

общения и взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различных 

ситуациях. Освоены представления о родном городе – его названии, некоторых улицах, 

некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях. Имеет представления о 

родной стране – ее государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к 

ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям 

России. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть 

элементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях их 

внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. 

Осознает, что все люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. 

Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии 

признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого 

климата, пустыни, холодного климата). Понимает цикличность сезонных изменений в 

природе (цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с помощью 

педагогического работника представления о живой природе (растениях, животных, человеке) 

на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, 

размножаются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения природных объектов и 

собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к растениям, животным. 

Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных 

потребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение 

решать познавательные задачи, передавая основные отношения между объектами и 

явлениями окружающего мира с помощью художественных образов. Рассказывает о них, 

отвечает на вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности, характерные для 

окружающего мира, любознателен. 

Содержание образовательной области «Речевое развитие». 

В соответствии со Стандартом включает: владение речью как средством общения и 
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культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно направление – знакомство 

с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется формирование звуковой 

аналитико–синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

 развитие речи; 

 приобщение к художественной литературе. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный 

уровень речевого развития ребенка. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Соотносит содержание прочитанного педагогическим 

работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Интересуется 

человеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, 

связанные с первичными ценностными представлениями. Способен многое запоминать, 

читать наизусть. Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт, 

который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и авторских произведений 

разных родов и жанров, многообразных по тематике и проблематике. Различает сказку, 

рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Может определять ценностные ориентации 

героев. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или 

торжественно. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен регулировать 

громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике 

или тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, передающие эмоциональные 

состояния литературных героев. Выразительно отражает образы прочитанного в 

литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. Может подбирать несложные рифмы. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. 

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. Любит 

слушать художественное произведение в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (в течение 

10–15 мин). Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к событию в 

описательном и повествовательном монологе. Творчески использует прочитанное (образ, 
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сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, 

самообслуживании, общении со педагогическим работником). Знает и соблюдает правила 

культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного 

чтения книг. 

Подготовительная группа (седьмой–восьмой год жизни): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания 

(например, фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного 

педагогическим работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. 

Проявляет интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимает 

образность и выразительность языка литературных произведений. Интересуется 

человеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, 

связанные с первичными ценностными представлениями. Может сформулировать 

взаимосвязи между миром людей, природы, рукотворным миром, приводя примеры из 

художественной литературы. Различает жанры литературных произведений: сказка, рассказ, 

стихотворение, загадка, считалка. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или 

торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами). 

Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев. 

Выразительно отражает образы прочитанного в литературной речи. Осваивает умение 

самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложенную 

воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять загадки. Умеет 

внимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им в случае затруднений, 

замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в 

других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, самообслуживании, общении со 

педагогическим работником). 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка 

литературных произведений. Способен воспринимать классические и современные 

поэтические произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки, 

литературные загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказки–повести, рассказы). 

Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. Испытывает удовольствие 

от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к 
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событию в описательном и повествовательном монологе. 

Содержание образовательной области «Художественно–эстетическое 

развитие»Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно–эстетического 

развития: 

1. формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно–творческой деятельности; 

2. развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно–творческих способностей; 

3. развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении. 

Задачи художественно–эстетического развития реализуются по следующим 

направлениям: 

 «Художественное творчество»; 

 «Конструктивно–модельная деятельность». 

Старшая группа (от 5 до 6 лет), подготовительная группа (от 6 до 8 лет): 

Приобщение к изобразительному искусству. Участвует в партнерской деятельности с 

педагогическим работником и детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных 

мастеров и гордится их мастерством. 

Содержание образовательной области «Физическое развитие». 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта в 

двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие общей моторики и координации; движений, способствующих 

правильному формированию опорно–двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук. Формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в двигательном режиме, 

при формировании полезных привычек). 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Легко выполняет и осваивает технику разучиваемых движений, их элементов. Отсутствуют 

признаки частой заболеваемости.  

2. Воспитание культурно–гигиенических навыков. Следит за своим внешним видом 

и внешним видом других обучающихся.  
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3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с 

понятиями «здоровье», «болезнь», может дать их толкование в доступном возрастным 

возможностям объеме.  

Подготовительная группа (7 –8)–й год жизни): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах двигательной 

деятельности.  

2. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с 

понятиями «здоровье», «болезнь», может их трактовать. Имеет представление о 

составляющих ЗОЖ: правильном питании, необходимости соблюдения правил гигиены, 

режима дня, регламента просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает о факторах вреда 

и пользы для здоровья. 

 

3.4 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации АОП ДО для 

ЗПР 

 

Весь воспитательно–образовательный процесс в МАДОУ «Д/с № 16»условно 

подразделен: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различныхвидовдетскойдеятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно–

исследовательской, продуктивной,музыкально–художественной,чтения) 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации общеобразовательной программы 

дошкольного образования. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит 

от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми среднего дошкольного возраста используются преимущественно 

игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение 

происходит опосредованно, в процессе увлекательной деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе 

группы)выделяется время для занятий учебно–тренирующего характера. В практике 

используются разнообразные формы работы с детьми. 
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Организованная образовательная деятельность: 

 игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно–ролевые, 

подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры–

драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 

 чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательны и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий; 

 создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально–

нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах 

и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 

 наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 

 изготовление предметов для игр, познавательно–исследовательской деятельности; 

создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования; 

 проектная деятельность, познавательно–исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование; 

 оформление выставок работ народны мастеров, произведений декоративно–

прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; 

тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, 

уголков природы; 

 викторины, сочинение загадок; 

 инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, 

развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 

 рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, 

цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного,декоративно–

прикладного,изобразительного,книжной графики и пр.), обсуждение средств 

выразительности; 

 продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под 

музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к 

художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие 

задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 

 слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические 

игры, связанные с восприятием музыки; 
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 подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 

инструментов; 

 пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, 

артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни(ответы на вопросы), 

драматизация песен; 

 танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально–ритмических 

движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное 

составление плясок под народные мелодии, хороводы; 

 физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 

физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, 

конструирования),контрольно–диагностические, учебно–тренирующего характера, 

физкультминутки; игры и упражнения  под тексты стихотворений, потешек, народных 

песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы 

прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, 

игровые беседы с элементами движений. 

Мероприятия групповые, межгрупповые и общие для всего ДОУ: 

 физкультурные досуги(1–2 раза в месяц); 

 спортивные праздники(2 раза в год); 

 соревнования(3 раза в год); 

 дни здоровья(1раз в квартал); 

 тематические досуги(1раз в месяц); 

 праздники (от 2 до 6 раз в год); 

 театрализованные представления (2 раза в год); 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов: 

 физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и 

горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна 

контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во 

второй половине дня; 

 социально–коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через 

поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие 

детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий ,в построении 

конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного 
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оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных 

моментов; 

 познавательное и речевое развитие: создание речевой развивающей среды; 

свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 

мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы 

закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур); 

 художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной 

жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности 

оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.  

 Согласно ФГОС ДО содержание образовательных областей зависит от возрастных 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы 

реализуется в различных видах деятельности: для детей дошкольного возраста (с 4 до 8 лет)– 

ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно–ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними),а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице),конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация),музыкальная 

(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально–

ритмические движения ,игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная(овладение основными движениями)формы активности ребенка. 

Применение педагогических технологий в образовательном процессе ДОУ: 

В процессе образовательной деятельности в учреждении применяются различные 

педагогические технологии. При этом одной из основных задач в ходе их применения 

является формирование активного, деятельного отношения воспитанников к познанию мира 

и педагогической действительности. 

Наименованиетехнол

огии 
Задачи Формыорганизации 

Технологияпроектнойд

еятельности 

Развитие и обогащение социально–

личностного опыта по средствам 

Экскурсионные, 

познавательные, 
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включения детей в сферу 

межличностного 

взаимодействия. 

игровые,конструктивные 

Технологияисследоват

ельскойдеятельности 

Формирование способности 

исследовательскому типу 

мышления. 

Эвристические беседы, 

наблюдения, 

моделирование, опыты, 

проблемные ситуации 

Здоровьесберегающие

технологии 

Обеспечение возможности 

охранения здоровья, формирование 

знаний о здоровом образе жизни. 

Формирование у ребенка 

осознанного отношения к своему 

здоровью 

Закаливание, дыхательная 

гимнастика, утренняя 

гимнастика, подвижные 

игры, гимнастика для глаз, 

музыкотерапия 

Технологияпозитивной

социализации 

Развитие способности адекватно 

оценивать свои возможности и 

правильно находить партнеров для 

достижения своих целей. 

Научение выделять из потоков 

информации ту,которая актуальна 

для решения образовательной 

задачи. Формирование 

навыковколлективно–

распределительной деятельности. 

Различные формы 

совместнойдеятельностипед

агогаидетей,приреализациип

роектов,вмоделированииико

ллекционировании,культурн

ыедискуссии,конструктивно

евзаимодействие 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

сучетоминдивидуальныхособенностейвоспитанников,спецификиихиндивидуальныхобразова

тельныхпотребностейиинтересов представлено в рабочих программах групп. 

 

 

 

 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

Формы образовательной деятельности по социально – коммуникативному развитию 

Образовательная Режимные моменты Самостоятельная Взаимодействие 
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деятельность деятельность 

детей 

с родителями 

Формы организации детей 

Индивидуальные, 

подгрупповые, 

групповые 

Индивидуальные, 

подгрупповые, 

групповые 

Индивидуальные, 

подгрупповые, 

групповые 

Индивидуальные, 

подгрупповые, 

групповые 

Сюжетно–ролевая 

игра 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игра– 

экспериментирование 

Развивающая игра 

Экскурсия 

Интегративная 

деятельность 

Конструирование 

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ, Беседа 

Создание коллекций 

Проектная 

деятельность 

Экспериментирование 

Проблемная ситуация 

Сюжетно–ролевая игра 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игра–

экспериментирование 

Развивающая игра 

Ситуативный разговор 

Экскурсия 

Интегративная 

деятельность 

Конструирование 

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ, Беседа 

Создание коллекций 

Проектная 

деятельность 

Экспериментирование 

Проблемная ситуация 

Во всех видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности 

 

Индивидуальные 

консультации, 

рекомендации 

результатам 

мониторинга 

Дни открытых 

дверей 

Мастер–классы 

Развивающая 

игра 

Экскурсия 

 

 

 

 

 

Методы реализации образовательных задач рабочей программы: 

Название метода. 
Рекомендации по их применению. 

Учитель– дефектолог. Воспитанники. 
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 Методы по источнику знаний. 

Словесные. Объяснение, рассказ, беседа, 

анализ текста. 

Отвечают, поясняют, задают 

вопросы, делают выводы. 

Наглядные (наглядные 

пособия, технические 

средства). 

Метод иллюстрации: показ 

иллюстративных пособий, 

плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод демонстрации: 

использование мультимедийных 

презентаций, компьютерных 

программ для воспитанников, 

показ мультфильмов, диафильмов 

и др. 

Воспринимают информацию, 

рассматривают, рассуждают. 

Практические Практические задания после 

знакомства с новым содержанием. 

Выполнение практических 

заданий. 

Методы по характеру организованной. Образовательной деятельности детей. 

Методы Учитель, дефектолог Воспитанники 

Информационно 

рецептный 

Информирование детей Восприятие и осваивание 

готовой информации 

Репродуктивный Разработка и показ модели 

примера образца 

Воспроизведение 

полученных знаний, 

многократное выполнение 

действий по образцу 

Проблемное 

изложение 

Создание проблемной ситуации 

(постановка проблемы, задачи, 

вопрос) 

Умозаключения мозговой 

шторм 

Исследовательский Формирование поисково– 

исследовательской деятельности 

Овладение методами 

научного познания и 

использования элементов 

творческой деятельности 

Метод 

экспериментирования 

Обогащение памяти ребенка и 

активация мыслительных 

процессов 

Создание нового, 

совместного речевого, 

творческого продукта 

(придумывание сказок, 

загадок, рассказов) 
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Частично поисковой. Разбиение проблемной задачи на 

составляющие. 

Осуществление шагов 

поиска, решения проблемы 

Активные методы. Наблюдение, психолого–

педагогическая диагностика, 

оказание коррекционной помощи. 

Приобретение 

разнообразного опыта в 

создании проблемных 

ситуаций, дидактические 

игры 

Моделирование Замещение реальных объектов, 

познание условными 

заместителями 

Использование 

мнемотаблиц, графического 

плана, схем 

 

3.5 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Организация образовательной деятельности по реализации Программы 

осуществляется через занятия, совместную деятельность педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов. 

Особенностью организации образовательной деятельности является образовательная 

ситуация–форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Особенностью образовательной ситуации является появление 

образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия 

воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, 

поделка, атрибуты для сюжетно–ролевой игры), так и нематериальными (новое знание, 

отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 

создания образовательных ситуаций. Преимущественно образовательные ситуации носят 

комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на 

одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе занятий – основной формы 

организации образовательной деятельности в ДОУ. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах 

деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать 

и делать выводы. Занятия организуются и проводятся под руководством педагога, который 

определяет задачи и содержание занятия, подбирает методы и приемы, организует и 

направляет познавательную деятельность детей. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно–графические 
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модели. Вместе с теми использование формообразовательных ситуаций зависит от возраста 

детей и решаемой педагогической задачи. В группах детей5–8 лет образовательные ситуации 

приобретают проблемность содержания. 

Образовательные ситуации включаются в образовательную деятельность: в 

режимных моментах (в различных видах детской деятельности): утренний прием, прогулка, 

(наблюдений за природой, окружающей действительностью, подвижные игры, труд в 

природе, экспериментирование); самостоятельной деятельности: играх (сюжетно– ролевых и 

дидактических), трудовой деятельности (дежурства). Они направлены на закрепление 

имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление 

ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Реализуются современные способы организации образовательного процесса с 

использованием детских проектов, игр–путешествий, коллекционирования, 

экспериментирования. 

В ДОУ в течение дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Правовые практики – это и знание детьми правил поведения, которые он должен 

соблюдать в любой образовательной деятельности; ребёнок должен понимать «Что такое 

хорошо и что такое плохо», что невыполнение норм поведения может привести к личной 

травме, а хуже всего к травме товарища. Полученные правила поведения на занятиях, в 

режимных моментах, в проектной деятельности закрепляются на экскурсиях, прогулках, в 

соревнованиях, конкурсах, досугах и развлечениях. 

Практики культурной идентификации в детской деятельности–это практики познания 

ребенком мира культуры, а также осознания, одухотворения и реализации ребенком себя в 

мире культуры. Практики культурной идентификации в детской деятельности формируют у 

ребенка представления: о себе, семейных традициях; о мире, обществе, его культурных 

ценностях; о государстве и принадлежности к нему. Дети воплощают свои замыслы в 

рисунке, рассказах. 

Практики целостности телесно–душевно–духовной организации личности ребенка в 

детской деятельности–это способность и возможность ребенка целенаправленно (безопасно) 

познавать, созидать, преобразовывать природную и социальную действительность. Для 

организации. Практики целостно с телесно–душевно–духовной личности ребенка 

используются: 
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 игра как наиболее действенный для дошкольника способ познания и 

взаимодействия с окружающим миром. В игре мальчик или девочка учатся общаться друг с 

другом и взрослыми, проверяют свои силы, умения, способности; 

 организация режимных моментов, в ходе которых дети овладевают основными 

культурно–гигиеническими навыками, самостоятельно выполняют доступные возрасту 

гигиенические процедуры, а также соблюдают элементарные правила здорового образа 

жизни; 

 образовательная деятельность, которая проводится в единой комплексно–

тематической организации жизнедеятельности детей и обеспечивает целостное телесно–

душевно–духовное обучение, то необходимо для формирования целевых ориентиров. 

Практики свободы –выбор ребенком самостоятельной деятельности в условиях 

созданной педагогом развивающей предметно–пространственной среды, обеспечивающие 

выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющие ему взаимодействовать 

со сверстниками или действовать индивидуально. 

Формы культурных практик, используемых в ДОУ: 

Возрастдетей Формыкультурнойпрактики Виды и формыработы 

4–8лет Совместная игра воспитателя с 

детьми 

 сюжетно–ролеваяигра; 

 режиссерскаяигра; 

 игра–инсценировка; 

 игра–драматизация; 

 игра–экспериментирование; 

 театрализованнаяигра. 

4–8лет Творческаямастерская  творческиепроекты; 

 коллекционирование; 

 образовательные ситуации с единым 

названием 

4–8лет Досуг  –пение в кругу знакомых песен; 

 театрализованноеобыгрываниепесен; 

 примерка (ряженье) различных 

костюмов, создание при помощи 

деталей костюмов и атрибутов игровых 

образов, спонтанные костюмированные 

игры и диалоги; 

 игры с пением (по показу, без 
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предварительного разучивания), 

аттракционы; 

 свободное движение детей под 

музыку; 

 коммуникативныеигры; 

 кукольныйтеатр; 

 кинофестиваль, просмотр любимых 

мультфильмов по известным сказкам 

4–8лет Чтениехудожественнойлитературы  группировка произведений по 

темам; 

 –чтение; 

 –циклы рассказов; 

 –чтение периодической печати 

(ознакомление с детскими журналами). 

4–8лет Элементарныйбытовойтруд  – хозяйственно–бытовой труд и труд 

в природе. 

 

3.6. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как субъекты 

педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы 

их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. Детям предоставляется 

широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых 

осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во 

взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае 

– помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в 

которой, с одной стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои 

образовательные интересы и овладеть определёнными способами деятельности, с другой – 

педагог может решить собственно педагогические задачи. Уникальная природа ребёнка 

дошкольного возраста может быть охарактеризована как деятельностная. Включаясь в 

разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать мир самостоятельно за 

счёт возникающих инициатив. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут 
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осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

 творческаяинициативапредполагаетвключенностьребенкавсюжетнуюигрукакосно

внуютворческуюдеятельность,гдеразвиваютсявоображение,образноемышление; 

 инициатива как целеполагание и волевое усилие предполагает включенность 

ребенка в разные виды продуктивной деятельности–рисование, лепку, конструктивное 

моделирование, где развиваются произвольность, планирующая функция речи; 

 коммуникативная инициатива предполагает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи; 

 познавательная инициатива предполагает любознательность, включенность в 

экспериментирование, простую познавательно–исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно–временные, причинно–

следственные и родовидовые отношения. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание 

развивающей среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, 

способствующей формированию таких качеств личности, как активность, инициативность, 

доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность и событийность 

образования дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем 

больше вероятность того, что они найдут отражение в деятельности ребёнка, в его 

эмоциональном развитии. Приоритетной сферой проявления детской инициативы является 

самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; 

обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Приоритетной 

сферой проявления детской инициативы является познавательная деятельность, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится 

к попыткам внимательно, с уважением; 

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов 

костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление 

детей петь и двигаться под музыку; 

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для 

сюжетных игр; 

 при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребенка, но не 

допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам 

ребенка и только сглазу на глаз, а не перед всей группой; 
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 не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; 

 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя 

игры; 

 привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день; 

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

4–5 лет. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является вне ситуативно–

познавательное общение со взрослыми сверстниками. Для поддержки детской инициативы 

необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку 

и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что–либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он 

доставит кому–то (маме, бабушке, папе, другу); 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации и игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и более отдаленную 

перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца ит.д.; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

 

5–8 лет. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная 

деятельность. 
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Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т.п.Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги 

испытывали при обучении новым видам деятельности. 

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам; 

 устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ. 

Организовывать концерты для выступления детей ивзрослых. 

 

3.7 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с 

родителями (законными представителями). Семья должна принимать активное участие в 

развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно–восстановительного 

процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения 

у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 

пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем–

логопедом, педагогом–психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко 

разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит 

процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 
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1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым 

для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 

контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников Организации сродителями (законными 

представителями) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников – активизировать роль родителей 

(законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и 

адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок – его 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав 

человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно–

образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества сродителями (законными 

представителями), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно–развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 



60 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

 аналитическое – изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно–деятельностное – направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно–образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе. 

 информационное – пропаганда и популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого информационного пространства (сайт Организации, 

форум, группы в социальных сетях). 

9. Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АОП ДО как в 

каждой из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в котором 

раскрываются направления работы дошкольной образовательной организации с родителями 

(законными представителями). 

10. Необходимо указать в АОП ДО планируемый результат работы с родителями 

(законными представителями), который может включать: 

 организацию преемственности в работе Организации и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

 повышение уровня родительской компетентности; 

 гармонизацию семейных детско–родительских отношений. 

 

3.8 Программа коррекционно–развивающей работы с детьми с ЗПР. 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

Целью программы коррекционной работы МАДОУ детского сада № 16 является 

создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса (ФАОПп. 45.1, стр. 589). 

Задачи программы: 

1. ВыявлениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясЗПР,обусловленн
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ыхнедостаткамивихфизическоми(или)психическомразвитии,индивидуально–

типологическихособенностейпознавательнойдеятельности,эмоционально–

волевойиличностнойсфер; 

2. Проектированиеиреализациясодержаниякоррекционно–

развивающейработывсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямиребенка; 

3. Выявлениеипреодолениетрудностейвосвоенииобщеобразовательнойикоррекцион

нойпрограмм,созданиепсихолого–педагогическихусловийдля более успешного их освоения. 

4. Формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность 

когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно– перцептивной, 

аналитико–синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности; 

5. Целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических 

функций и речи; 

6. Целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными 

видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структурных 

компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, 

регуляционного, оценочного; 

7. Создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДОУ на 

завершающих его этапах; 

8. Выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа 

овладения содержанием образования; 

9. Осуществление индивидуально ориентированного психолого–педагогического 

сопровождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

Программа коррекционной работы на ступени дошкольного образования включает в 

себя взаимосвязанные направления, которые отражают её основное содержание: 

Структурные компоненты коррекционно–образовательной деятельности 

учителя–дефектолога по коррекции нарушений развития детей с ЗПР 

 

№п\п Модуль. Направление. 

1 Диагностический. Выявление недостатков в психическом развитии 

индивидуальных особенностей, познавательной 

деятельности речи, эмоционально волевой сферы и 
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особых образовательных потребностей детей с ЗПР 

2 Коррекционно–

развивающий. 

 коррекция недостатков и развития двигательных 

навыков и психом моторики; 

 предупреждение преодоления недостатков в 

эмоциональной личностной, волевой и поведенческой 

сфере; 

 развитие коммуникативной деятельности;  

 преодоление речевого недоразвития и формирования 

языковых средств и связанной речи;  

 коррекция недостатков и развития сенсорных 

функций всех видов восприятия и формирования 

эталонных представлений; 

 коррекция недостатков и развития всех свойств 

внимания и произвольная регуляция; 

 коррекция недостатков и развитие зрительной и 

слухоречевой памяти; 

 коррекция недостатков и развитие мыслительной 

деятельности на уровне наглядно–действенного, 

наглядно–образного; 

 формирование пространственных и временных 

представлений; 

 развитие предметной и игровой деятельности; 

 стимуляция познавательной и творческой 

активности 

3 Социально 

педагогический. 

 взаимодействие со специалистами консилиума ДОУ 

при определении образовательного маршрут 

дляполучения дополнительных рекомендаций по работе 

с воспитанником с ЗПР; 

 взаимодействие с родителями в вопросах 

образования, а также единство требований к воспитанию 

ребенка в дошкольном образовательном учреждении и в 

условиях семьи. 

4 Консультативно  расширение сферы профессиональной 

компетентности педагогов; 
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просветительский.  повышение педагогической грамотности в области 

коррекционной педагогики и детской психологии; 

 расширение сферы профессиональной 

компетентности педагогов. 

 

3.8.1. Диагностическая работа 

ФГОС ДО регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития обучающихся. 

Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития обучающихся дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой обучающихся. При необходимости используется 

психологическая диагностика развития обучающихся (выявление и изучение 

индивидуально–психологических особенностей, обучающихся), которую проводят педагоги–

психологи. В этом случае участие ребенка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Диагностическая работа 

занимает особое место в коррекционно–педагогическом процессе, играет роль индикатора 

результативности оздоровительных, коррекционно–развивающих и воспитательно–

образовательных мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на оценку 

достижения детьми целевых ориентиров дошкольного образования. Основная задача – 

выявить пробелы в овладении ребенком образовательным содержанием на предыдущих 

этапах, а также особенности и недостатки развития речи и познавательной деятельности, и 

на этой основе выстроить индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика 

является одним из эффективных механизмов адаптации образовательного содержания с 

учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, освоенных на предыдущем этапе 

образовательной деятельности. 

3.8.2. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений развития 

обучающихся с ЗПР. 

 

Коррекционно–развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает 

все образовательные области, предусмотренные Стандартом. Содержание коррекционной 



64 

работы определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе 

выявления их достижений, образовательных трудностей и недостатков в развитии 

(ФАОПп.45.14,стр.596) 

Этапы коррекционной работы (ФАОП ДО п.45.4)  

Этап I. (ФАОП ДО п.45.4.а)  

Основная цель – развитие функционального базиса для развития высших психических 

функций: зрительных, слуховых, моторных функций и меж сенсорных связей; стимуляция 

познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка. Преодолевая 

недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функций, необходимо 

создавать условия для становления ведущих видов деятельности: предметной и игровой. 

Особое значение имеет совершенствование моторной сферы, развитие двигательных 

навыков, общей и мелкой моторики, меж сенсорной интеграции. Если обучающиеся с 

задержкой психомоторного и речевого развития поступают в Организацию в 2,5–3 года, что 

оптимально, то целесообразно сразу начинать пропедевтическую работу I–ого этапа. Если 

обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирующей направленности в старшем 

дошкольном возрасте, то пропедевтический период необходим, но на него отводится меньше 

времени, поэтому работа ведется более интенсивно. Формирование психологического базиса 

для развития мышления и речи предполагает следующее. Включение ребенка в общение и в 

совместную деятельность с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

невербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение полноценного 

физического развития и оздоровление 156 детского организма. Важно преодолевать 

недостатки в двигательной сфере, стимулировать двигательную активность, развивать 

моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма, координационные 

способности. Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие 

ориентировочно–исследовательской и познавательной активности, непроизвольного 

внимания и памяти, совершенствование сенсорно–перцептивной деятельности и развитие 

всех видов восприятия, совершенствование предметно–операциональной и предметно 

игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитию 

пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве. На 

начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и 

стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных 

средств общения. 

Этап 2. (ФАОП ДО п.45.4.б)  

Основная цель – формирование и развитие высших психических функций. 

Необходимыми компонентами являются:  
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– развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно 

делового, вне ситуативно–познавательного общения. Совершенствование коммуникативной 

деятельности осуществляют все педагогические работники. Важно обеспечить полноценные 

эмоциональные контакты и сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми. 

Важно помнить о формировании механизмов психологической адаптации в коллективе 

детей, формировании полноценных межличностных связей;  

– сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;  

– развитие зрительной и слухоречевой памяти;  

– развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности;  

– развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляция 

мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и 

конкретно–понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления;  

– развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств:  

– усвоение лексика–грамматических категорий, развитие понимания сложных 

предложно–падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы 

устного высказывания, навыков лексического наполнения и грамматического 

конструирования, связной диалогической и монологической речи;  

– целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей. Развитие 

умственных способностей дошкольника происходит через овладение действиями замещения 

и наглядного моделирования в различных видах деятельности, поэтому это направление 

имеет особую важность. В процессе работы не следует забывать о развитии творческих 

способностей. С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого 

развития ни один из видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, 

необходимо целенаправленное развитие предметно–практической и игровой деятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно–педагогического процесса – формирование 

ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно – операционных 

и регуляционных компонентов. Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать 

инструкцию, адекватно действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои 

ошибки, оценивать результат своей работы. Это будет способствовать формированию 

предпосылок для овладения учебной деятельностью на этапе школьного обучения. Важным 

направлением является развитие эмоционально–личностной сферы, псих коррекционная 

работа по преодолению эмоционально–волевой незрелости, негативных черт 

формирующегося характера, поведенческих отклонений. 

Этап 3. (ФАОП ДО п.45.4.в) 

Основная цель – развитие возможностей ребенка для достижения целевых ориентиров 
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ДО и формирование школьных значимых навыков, основных компонентов психологической 

готовности к школьному обучению. На данном этапе вся работа строится с ориентацией на 

развитие возможностей ребенка к достижению целевых ориентиров дошкольного 

образования и формирование значимых в школе навыков, основных компонентов 

психологической готовности к школьному обучению. Особое внимание уделяется развитию 

мыслительных операций, конкретно понятийного, элементарного умозаключающего 

мышления, формированию обобщающих понятий, обогащению и систематизации 

представлений об окружающем мире. Преодоление недостатков в речевом развитии – 

важнейшая задача в работе учителя логопеда, учителя–дефектолога и воспитателей. Она 

включает в себя традиционные направления по формированию фонетика фонематических и 

лексика – грамматических средств языка, развитию связной речи, подготовке к обучению 

грамоте. У обучающихся с ЗПР страдают все функции речи, поэтому особое внимание 

уделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующей функции речи, 

развитию словесной регуляции действий и формированию механизмов, необходимых для 

овладения связной речью. На этапе подготовки к школе одной из важных задач является 

обучение звуко слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения 

навыками письма и чтения. Не менее важная задача – стимуляция коммуникативной 

активности, совершенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно–

делового, вне ситуативно–познавательного и вне ситуативно–личностного общения. 

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и 

преодоление недостатков в эмоционально–личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым 

усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств 

формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, негативистских, 

аутистических проявлений. Одно из приоритетных направлений – развитие нравственно–

этической сферы, создание условий для эмоционально–личностного становления и 

социальной адаптации обучающихся. Такой подход соответствует обеспечению 

преемственности дошкольного и начального общего образования за счет развития 

функционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий 

(далее – УУД). Именно на УУД в личностной, коммуникативной, познавательной и 

регулятивной сферах ориентированы стандарты начального общего образования.  

 

3.9. Программа воспитания 

 

3.9.1. Пояснительная записка 
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Рабочая программа воспитания (далее – Программа) МАДОУ «Д/с №16» (далее – 

ДОО) является обязательным компонентом адаптированной образовательной программы 

детского сада. 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее – 

ФГОС ДО); 

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1022 (далее – ФАОП ДО с ТНР); 

 Приказа Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

 адаптированной образовательной программы дошкольного образования МАДОУ 

«Д/с №16» (далее – АОП ДО); 

 Уставом МАДОУ «Д/с №16». 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное представление о 

человеке. 

Структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Содержание пояснительной записки Программы соответствует пункту 49 ФАОП ДО, 

стр. 64. Часть, формируемая участниками образовательных отношений: Парциальная 

программа «Пешеходом быть - наука». 

 

3.9.2. Целевой раздел рабочей программы воспитания. 

 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

https://1metodist.ru/
https://1metodist.ru/
https://1metodist.ru/
https://1metodist.ru/
https://1metodist.ru/
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материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в МАДОУ «Д/с № 16» – личностное развитие каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения. 

2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе. 

3) Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МАДОУ «Д/с № 16»: 

4) Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом. 

5) Способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести. 

6) Создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию. 

7) Осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

1. Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
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нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины);«патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2. Духовно–нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно–нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно–нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

3. Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 
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моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

4. Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности – жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

6. Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 
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нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

7. Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС дошкольного образования оценка результатов 

воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Требования к планируемым результатам освоения рабочей программы 

воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в 

виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
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педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей».  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к четырем годам): 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо».Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны 

взрослых.Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними.Проявляющий позицию «Я 

сам!».Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья – физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевое ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения АОП ДО с ЗПР 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения ООП ДО 

Целевые ориентиры воспитания детей на 

этапе завершения освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения ООП ДО 

Целевые ориентиры воспитания детей на 

этапе завершения освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения ООП ДО 

Целевые ориентиры воспитания детей на 

этапе завершения освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

Целевые ориентиры воспитания детей на 

этапе завершения освоения АОП ДО 
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освоения АОП ДО освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры воспитания детей на 

этапе завершения освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры воспитания детей на 

этапе завершения освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры воспитания детей на 

этапе завершения освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры 

воспитания детей на 

этапе завершения 

освоения АОП ДО 

Целевые ориентиры воспитания детей на 

этапе завершения освоения АОП ДО 

 

3.9.3 Содержательный раздел рабочей программы воспитания 

 

1. Уклад МАДОУ Детский сад комбинированного вида № 16 (МАДОУ «Д/с №16») 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МАДОУ «Д/с №16», определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Это необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения МАДОУ «Д/с №16». 

 

Основные характеристики МАДОУ «Д/с №16». 

Цель и смысл деятельности Реализация АОП ДО в соответствии с целями, задачами 
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детского сада, его миссия и принципами законодательства РФ в сфере образования 

Принципы жизни и воспитания 

в детском саду 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии 

с локальными нормативными актами МАДОУ «Д/с 

№16» и законодательством РФ. 

Образ детского сада, 

особенности, символика, 

внешний имидж 

Образ ДОО ассоциируется у родителей, проверяющих 

органов и социальных партнеров с сильной 

профессиональной командой детского сада, в котором 

управленческая и педагогическая части эффективно 

дополняют друг друга, а также с открытостью и 

добродушием к окружающим и в первую очередь к 

детям.Неофициальное название ДОО – «Радуга» 

символизирует мир и благополучие в доме, радость и 

счастье, силу духа и мощь развивающего потенциала 

всего коллектива детского сада.Фирменный стиль, 

внутрикорпоративная этика, которых придерживаются 

все работники детского сада, уважительное отношение к 

бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, 

организация дней открытых дверей, презентация 

успешного опыта на городских методических 

мероприятиях, профессиональных конкурсах разного 

уровня, в официальных госпабликах в социальной сети, 

на сайте позволяют формировать и поддерживать 

положительный внешний имидж. В ДОО есть гимн 

флаг, эмблема размещенные при входе в здание на 

стенде и других местах по усмотрению заведующего. 

Дресс-код в одежде у педагогического коллектива в виде 

имиджевого платка.Помимо общей символики детского 

сада, в нашем детском саду функционирует 13 

возрастных групп и у каждой группы также имеется 

свое название и символика. Каждый символ группы 

расположен в приемной групповой ячейки. Также 

символика присутствует в оформлении игровой, 

спальной и др. помещениях группы. 

Отношения к воспитанникам, 

их родителям (законным 

Предоставляют воспитанникам право выбора, 

поддерживают детскую инициативу и 
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представителям), сотрудникам 

и партнерам 

самостоятельность в различных видах деятельности, 

реализуют педагогические технологии для успешной 

социализации воспитанников и развития у них 

коммуникативных навыков.Предоставляют 

воспитанникам право выбора, поддерживают детскую 

инициативу и самостоятельность в различных видах 

деятельности, реализуют педагогические технологии для 

успешной социализации воспитанников и развития у 

них коммуникативных навыков.Культура поведения 

воспитателя – основополагающая часть уклада.Педагог 

всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым.Улыбка – обязательная часть 

приветствия.Педагог описывает события и ситуации, но 

не дает им оценки.Тон общения ровный и 

дружелюбный, исключается повышение 

голоса.Педагоги придерживаются во внешнем виде, 

соответствующему общепринятому деловому стилю. 

Ключевыеправиладетскогосада Отношение к сотрудникам и партнерам строится на 

основе принципов открытости и кодекса нормы 

профессиональной этики и поведения. Относится друг к 

другу с уважением и уметь слышать потребности 

других.С целью реализации воспитательного 

потенциала МАДОУ «Д/с №16» организует работу по 

повышению профессионально-личностных компетенций 

сотрудников детского сада, организует сетевое 

взаимодействие с социальными партнерами. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в детском саду 

Традицией в ДОО это проведения открытых просмотров 

творческой деятельности воспитанников в разных 

направлениях деятельности детей (музыка, рисование, 

театральные постановки и др.) Помимо этого, мы 

создаем условия посредством реализации детско-

родительских проектов «История театрального 

костюма», «Все профессии важны», родители имеют 

возможность совместного участия в значимых событиях 

ДОО. 
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Праздники – одна из общих традиций детского сад и 

часть воспитательной работы. Педагоги планируют для 

детей сезонные, общегражданские, профессиональные 

или международные праздники. Так, среди сезонных 

праздников дети отмечают начало осеннего урожая, 

встречи и проводы зимы, весны. 

К общегражданским праздникам педагоги планируют 

тематические занятия, утренники, спортивные 

соревнованияТрадиционным является проведение: 

 общественно–политических праздников («День 

Победы», «День защитника Отечества», 

«Международный женский день», «День отца»,«День 

народного единства»День Государственного герба; День 

Конституции); 

 сезонных праздников («Осенины», «День пожилого 

человека», «Новый год», «Рождество», «Масленица»); 

 тематических мероприятий («День Здоровья», «День 

открытых дверей», «Неделя безопасности», «Книжкина 

неделя», «День детского поэта и писателя»); 

 социальных и экологических акций («Открытка для 

ветерана», «Бессмертный полк», «Свеча памяти», 

постоянно действующая акция по раздельному сбору 

мусора «Сделаем планету чище», «Добрые крышечки», 

«Чистые дорожки», «Кормушка для птиц»); 

 проекты: «Моя родина – Россия», «Герб моей семьи». 

«Мы помним, мы гордимся!» Календарь народной 

куклы «Хоровод круглый год». «Русскаяизба», 

«ДостопримечательностигородаБугуруслана». 

 В МАДОУ «Д/с №16» есть особые нормы этикета, 

которых придерживается педколлектив: 

 информировать родителей о событиях без 

оценивания и не перекладывать на них ответственность 

за поведение ребенка в ДОО; 

 не повышать голос в общении с детьми, родителями, 
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коллегами; 

 уважительно относиться к детям, родителям, 

коллегам; 

 проявлять самообладание, выдержку в отношениях с 

детьми; 

 сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам. 

Особенности РППС, 

отражающие образ и ценности 

детского сада 

Оформлена патриотическая стена «Я люблю тебя Россия 

дорогая моя Русь», где обозначены главные места нашей 

большой и малой Родины: город Москва, город 

Оренбург, Бугуруслан. Размещены гербы России, 

региона и города.  Так же размещены фото президента, 

губернатора, и мера города Бугуруслана.Рядом с картой 

выставка картин родной природы с макетами кукол в 

национальных костюмах народов, проживающих на 

территории Оренбургской области.Два раза в неделю в 

понедельник и пятницу в холодный период года в 

детском саду осуществляется церемония выносы флага 

на почетное место у патриотической стены. А в летний 

период данная церемония исполнения Государственного 

гимна и церемонию поднятия Государственного флага, 

происходит на территории спортивной площадки. 

В каждой возрастной группе в зависимости от возраста 

дополнены патриотические зоны полотнами российских 

флагов и изображения гербов страны, региона, города. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда детского сада 

МАДОУ «Д/с №16» расположен в южной части города в 

«спальном» районе, что делает окружение размеренным 

и относительно спокойным. Территория детского сада 

озелена и граничит с автомобильной дорогой.  Рядом с 

детским садом находится станция юных техников, 

Бугурусланское лётное училище гражданской авиации, 

филиал детской библиотеки, ДСШ «Чемпион».МАДОУ 

«Д/с №16» сотрудничает с социальными партнерами: 

 МБУК Детская библиотека филиал № 8– проводит 
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совместные акции, экскурсии; 

 МБОУ ООШ №5– проводит совместные 

мероприятия, экскурсии, открытые уроки; 

 МБУДО «Станция юных техников» - проводит 

детские конкурсы, совместные мероприятия, участвует в 

дополнительном образовании детей; 

 Бугурусланский краеведческий музей – проводит 

экскурсии музей, посещение персональных выставок 

бугурусланских художников, выставочного зала; 

 МБУ ДО Детская спортивная школа «Чемпион» - 

проводит, совместные мероприятия, участвует в 

дополнительном образовании детей; 

 МАУДО ЦРТДЮ МО г. Бугуруслан –проводит 

совместные мероприятия с детьми и родителями, 

конкурсы, выставки рисунков и поделок 

 РЭО ГИБДД МО МВД России Бугурсланский 

проводит совместные мероприятия с детьми и 

родителями, конкурсы, выставки рисунков и поделок по 

ПДБ 

 ГАПОУ «Педколледж» г. Бугуруслана – проводит 

фестивалей, конкурсов с детьми. Конкурсы 

профмастерства, мастер-классы. Стажировка студентов 

 

Представленный сложившийся уклад детского сада является единым как для 

реализации обязательной части АОП ДО, так и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда ДОО определяется целью и задачами воспитания, духовно-
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нравственными и социокультурными ценностями, и для нас это не только и не столько 

материальные объекты, а в первую очередь окружающая среда и люди, которые являются 

носителями национальной культуры и выступают примером для подрастающего поколения.  

Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет немаловажное 

значение для успешной закладки ценностей воспитания. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной 

жизни, в игре, во время образовательной деятельности, совместной организованной 

деятельности, прогулки идет воспитательный процесс. В детском саду одним из главных 

инструментов является воспитатель, так как именно он находится в контакте с детьми целый 

день и является носителем культурных ценностей и наглядным примером. Это требует от 

взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности, искренности.  

Особенно важна спокойная манера держаться и разговаривать, приветливость, умение 

выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка: вовремя пошутить, успокоить, 

доверительно поговорить, другими словами, создать благоприятную почву для зерна 

воспитательных ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания детей в детском 

саду. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений 

при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде 

протекает в период всего пребывания ребенка в детском саду и будет успешным, если 

взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и 

развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОО и в семье 

являются залогом комфортной воспитывающей среды, где главным носителем культуры 

является пример взрослого, который находится рядом с ребенком. 

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является развивающая 

предметно-пространственная среда и педагогический коллектив МАДОУ «Д/с №16», 

которые характеризуются отражением федеральной, региональной и муниципальной 

специфики посредством оформления помещений сада, закладки воспитательных ценностей с 

помощью оборудования и игровых материалов, наполняющих РППС детского сада. 

Они определяют: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
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взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

В МАДОУ «Д/с №16» следует выделить следующие общности: педагог – дети, 

родители (законные представители) – ребенок (дети), педагог – родители (законные 

представители). 

Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-родительского 

сообщества и детско-взрослой общности: 

 быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

 побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания 

детей.  

Профессионально-родительская общность включает работников МАДОУ «Д/с №16» 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения 
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воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-

взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям.  

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1). 

 



Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

Патриотическое 

направление 

воспитания. В 

основе лежат 

ценности «Родина» и 

«Природа» 

Формирование у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества 

и творца (созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

 Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере) 

 Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины)  

 Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

 Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов России 

 Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательноераз

витие 

 Приобщать к традициям и 

великому культурному 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом) 

наследию российского народа 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствован

ию, индивидуально-

ответственному 

поведению 

 Развивать ценностно-

смысловую сферу дошкольников 

на основе творческого 

взаимодействия в детско- 

взрослой общности 

 Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

 Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей 

стране 

 Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

от их этнической 

принадлежности 

 Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность 

к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие  

 Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

 Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

 Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

Речевоеразвитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном 

языке). 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности «Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык 

с другими людьми 

 

 Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

 Формировать у детей 

нравственные качества и идеалов 

 Воспитывать стремление жить 

в соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем 

поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к 

законам человеческого 

общества. Способствовать 

накоплению у детей опыта 

социально-ответственного 

поведения 

 Развивать нравственные 

 Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Воспитывать уважения к 

людям – представителям 

разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

Познавательноераз

витие 

 Способствовать овладению 

детьми формами речевого 

этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения 

Речевоеразвитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

представления, формировать 

навыки культурного поведения 

 Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности,  

 Поддерживать готовности 

детей к творческой 

самореализации и сотворчеству 

с другими людьми (детьми и 

взрослыми) 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 

 Воспитывать активность, 

самостоятельность, 

уверенности в своих силах, 

развивать нравственные и 

волевые качества 

Физическоеразвит

ие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формированиеценнос

типознания 

 Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

 Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для человека, 

Познавательноераз

витие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

общества, страны 

 Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

 Способствовать 

приобретению первого опыта 

действий по сохранению 

природы. 

 Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

Художественно-

эстетическоеразви

тие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

 Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности  

 Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

 Развивать навыки здорового 

образа жизни 

 Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

Физическоеразвит

ие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

  

здоровье и физической 

культуре 

 Способствовать 

становлению эмоционально-

ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, 

интереса к физическим 

упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническим 

нормам и правилами. 

 Трудовое 

 В основе лежит 

ценность «Труд» 

 Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка 

к труду 

 Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи;  

 Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

 Поддерживать трудовое 

усилие, формировать привычку 

к доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных 

сил для решения трудовой 

задачи 

 Формировать способность 

бережно и уважительно 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

относиться к результатам 

своего труда и труда других 

людей. 

 Эстетическое 

 В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

 Становление у 

детей ценностного 

отношения к красоте  

 Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

 Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

 Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского народа, 

шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей 

 Художественно

-

эстетическоеразви

тие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

«Красота», «Природа», 

«Культура» 

 Способствовать 

становлению эстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему 

миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка 

 Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

 Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности  

 Поддерживать готовность 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачиобразовательныхобласте

й 

Образовательныео

бласти 

детей к творческой 

самореализации  

 

  



Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения детского сада. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в МАДОУ «Д/с №16» в процессе воспитательной 

работы: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 всеобучи; 

 мастер-классы. 

2. События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. 

События в МАДОУ «Д/с №16» проводятся в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 
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3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению АОП ДО с ЗПР, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в МАДОУ «Д/с №16»  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в МАДОУ «Д/с №16» относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды–

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное); 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для 

него общности. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания, указанных в 

конкретных базовых ценностях воспитательной работы в ДОО. Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 
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режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, участников СВО, «Театр в детском саду» и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Программа учитывает условия, существующие в ДОО, индивидуальные особенности, 

интересы, потребности воспитанников и их родителей (законных представителей). 

В ДОО особое внимание уделяется духовно-нравственному воспитанию 

дошкольников, в связи с приобщением подрастающего поколения к культурным традициям 

малой родины в 

ДОО открыта группа казачьей направленности. Успешно проводится воспитательная 

работа по формированию экологических знаний, на протяжении двух лет детский сад 

принимает участие во Всероссийском проекте «Эколята – друзья и защитники природы», 

«Добрые крышечки», акции «Сделаем планету чище». 

Краткосрочные проекты: детско-родительские, приуроченные к празднованию 

значимых дат государства и региона, в плане на новый учебный год запланированы проекты 

«Красная книга», «Оренбургский платок» «Расскажи о ветеране». 

В течение года были удачно реализованы социальные акции: «Сад Памяти», 

«Новогоднее чудо для каждого». Подобные акции запланированы и на ближайший год с 

целью воспитательной значимости организованной деятельности в ДОО. 

Реализация перспективных технологий воспитательно значимой деятельности, 

связанных с внедрением долгосрочных детско-родительских проектов: «Без экологии, 
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друзья, нам прожить никак нельзя», «Моя малая родина», «Мы помним – мы гордимся!», 

«Люби и знай свой край!», что позволяет обозначить точки роста нашего детского сада.  

Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. Части среды, которые используются в воспитательной работе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МАДОУ «Д/с №16»; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится МАДОУ «Д/с №16»; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 

Вся среда МАДОУ «Д/с №16» является гармоничной и эстетически привлекательной. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО имеет специфику организации 

по требованиям и принципам согласно ФГОС ДО и ФАОП ДО и подробно представлена в 

организационном разделе настоящей АОП ДО с ЗПР, пункт 49.3.3., с. 82.  

Однако нельзя не брать во внимание, что для реализации воспитательных задач 

организуется предметно-пространственная среда, которая коррелируется с развивающей 

предметно-пространственной средой из ОП ДО, но имеет некоторую свою специфику по 

направлениям воспитания, которая отражена в следующей таблице: 

 

https://1metodist.ru/
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Направления 

воспитательной 

деятельности 

Видпомещений Оснащение 

Познавательное 

направление воспитания 

(ценность – познание) 

Игроваягрупповая, 

развивающаягрупповая 

Объекты для исследования в 

действии (наборы для опытов с 

водой, воздухом, магнитами, 

песком). 

Образно-символический материал 

(карты, иллюстрации и фото России, 

Оренбургского края, наборы 

картинок природы, глобус). 

Развивающие современные игры на 

развитие мышления, внимания, 

памяти, воображения (весы, часы, 

пружинки, свойства магнитов, 

свойства воды и др.). 

Настенные панели серии 

«Безопасность». 

Комплект оборудования. 

Нормативно-знаковый материал 

(календарь, карточки, набор 

геометрических кубиков для счета и 

для конструирования), головоломки, 

лабиринты. 

Коллекции. 

Настольно-печатные игры. 

ЭОР по разным темам: 

- природный материал (песок, вода, 

глина, камушки, ракушки, минералы, 

земля, семена, листья и др.); 

- сыпучие продукты (горох, манка, 

гречка, рис, бобы и т. д.); 

- пищевые красители; 

- емкости разной вместимости, 

ложки, лопатки, палочки, воронки, 



98 

сито, мензурки; 

- микроскоп, лупы, цветные и 

прозрачные стекла; 

- игрушки-волчки, по-разному 

окрашенные; 

- технические устройства и игрушки; 

- плакаты природного сообщества: 

водоема, леса, луга, поля, 

приусадебного участка, птицы зимой, 

панели игровой стены: подсолнух, 

луг, энциклопедии, 

иллюстрированные издания о 

животном и растительном мире 

планеты, о жизни людей разных 

стран.  

Патриотическое 

направление 

воспитания. Ценности – 

Родина и природа 

Развивающее 

пространство детского 

сада и участка 

Холл дошкольной организации 

отражает: 

Патриотическая стена «Люблю тебя, 

Россия, дорогая моя Русь…». с 

фотографии Президента РФ, 

губернатора Оренбургского края, 

мера города, флаги РФ и края. 

-Рисунки детей «Мой любимый край, 

город, улица», патриотический стенд, 

символика и геральдика 

Оренбургского края и Российской 

Федерации для рассматривания. 

- Патриотические уголки в группах 

-Настенный календарь. Календарь с 

приметами, временами года, 

оформлен народный календарь для 

привития любви к народному 

творчеству. Модели природных зон, 

Солнечной системы, Земли, 

микрорайона и др. 
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- Мини-выставка «Мой любимый 

город». 

- Экспонаты, игры народов, наборы 

открыток, иллюстраций, композиций, 

«Моя будущая профессия», 

разнообразные предметы быта: 

посуда, одежда. Герои малой родины. 

Групповые помещения: 

Оборудование для сюжетно-ролевых 

игр: куклы «мальчик» и «девочка» в 

национальных костюмах, куклы 

разных рас, куклы в одежде 

представителей разных профессий, 

комплекты одежды для кукол по 

сезонам, комплекты постельного 

белья, кукольная мебель, набор для 

кухни, спальни, больницы, набор 

парикмахерской, магазин, коляски 

для кукол, атрибуты для 5–6 игр, 

предметы-заместители, атрибуты для 

ряженья, полифункциональный 

материал, предусматривающий 

вариативность использования, с 

учетом разнообразных детских 

замыслов (строительные наборы, 

коробки, диванные подушки, 

набивные модули).  

Социальное направление 

воспитания (ценности – 

семья, дружба, человек и 

сотрудничество) 

Развивающее 

пространство детского 

сада и участка 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

(в семью, в команду и т. п.), игр с 

правилами, традиционных народных 

игр.  

Физическое и 

оздоровительное 

направление воспитания 

(ценность – жизнь, 

Музыкально-

спортивный зал, 

игровые,  

групповые 

Модули, спортивный инвентарь, 

дорожки для коррекции 

плоскостопия, атрибуты для 

спортивных и подвижных игр. 
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здоровье) Массажеры для стоп, коврики для 

профилактики плоскостопия, 

игрушки для реализации 

двигательной активности, схемы для 

профилактики зрения, стенды 

«Безопасность» по профилактике 

безопасного поведения в быту и на 

улице, «Дорожная азбука» по 

ознакомлению детей с правилами 

дорожного движения. 

Картотекаподвижныхигрсословами и 

атрибутами, макетыдороги. 

Трудовое направление 

воспитания (ценность – 

труд) 

Развивающее 

пространство детского 

сада и участка 

- Игрушки – предметы оперирования. 

- Маркеры игрового пространства 

(детская, кукольная мебель, 

предметы быта). 

- Полифункциональные материалы. 

- Атрибуты для игр «Помощница», 

стенд «Мы дежурные» 

Эстетическое 

направление 

воспитания. 

Ценности – культура и 

красота 

Эстетическое 

пространство детского 

сада, групповая 

творческого развития 

- Маскарадные (сценические) 

костюмы для проведения 

праздничных, театрализованных 

постановок. 

- Музыкальные инструменты. 

- Различные виды театров. 

- Ширмы для кукольного театра. 

- Детские театральные костюмы. 

Игрушки-персонажи. 

 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 



101 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями–партнерами. 

ВДОУсоздановзаимовыгодноесоциальноепартнерстводляфункционированияучрежден

ияв 

режимеоткрытогообразовательногопространства,обеспечивающегополноценнуюреализацию

запросовродителей(законныхпредставителей)вразвитииличностиребенка. 

Сетевое взаимодействие в рамках реализации Программы. 

В соответствии с приказом МИНОБРНАУКИ России образовательная организация 

может использовать сетевую форму реализации образовательной программы дошкольного 

образования, обеспечивающую возможность её освоения воспитанниками с использованием 

ресурсов нескольких организаций (как образовательных, так и иных). 

Целью применения сетевой формы является: 

 обеспечение вариативности форм и качества условий реализации Программы; 

 повышение педагогической и родительской компетентности; 

 совместная реализация государственных и городских программ (проектов); 

 учёт социального запроса в обеспечении качества дошкольного образования; 

 обеспечение межуровневой преемственности образовательных Программ и 

создания единого образовательного пространства. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в программе воспитания. Здесь 

эффективным является ознакомление и формирование ценностей труда посредством 

организации сетевого взаимодействия с различными предприятиями города, на которых 

трудятся родители воспитанников. В процессе экскурсий и тематических визитов в течение 

года, организации детско-родительских проектов, основанных на погружении в особенности 

трудовых действий взрослых и их значимости, закладывается желание приносить пользу 

людям и ценить труд.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение ДОО социального 

партнерства с различными социальными институтами города. 
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Социальный 

партнер 
Мероприятия Социальныйэффект 

МБОУ ООШ 

№5 

Составление договора о 

сотрудничестве, плана 

совместных мероприятий. 

Экскурсии в школу, 

совместные праздники 

Организация взаимодействия по 

реализации образовательных 

программ, обеспечение 

преемственности дошкольного и 

начального образования. 

Продолжение обучения в данной 

школе. Повышение уровня 

адаптации воспитанников к 

условиям школы. Снижение 

порога тревожности при 

поступлении в первый класс. 

Детская 

библиотека филиал № 8 

МБУК 

г. Бугуруслана 

Экскурсии в библиотеку, 

тематические викторины, 

посещение выставок, 

конкурсы, познавательные 

занятия в клубе«Читай-

ка»;встречи с работниками 

библиотеки детский и 

взрослый абонементы. 

Расширение кругозора; 

обогащение познавательной и 

речевой сфер воспитанников 

Бугурусланскийкраеведч

ескиймузей 

Экскурсии в музей, 

посещение персональных 

выставок бугурусланских 

художников, 

выставочного 

зала«Бугурусланвчера, 

сегодня, завтра» 

Обогащениепознавательнойсф

ерывоспитанников:представле

нийдетейотлюдей,живущих в 

Бугуруслане, о национальной 

культуре 

МБУК «Музей-

заповедник 

С.Т.Аксакова»; 

Экскурсии в музей. 

Проведение тематических 

бесед, занятий с детьми, 

совместных мероприятий 

с родителями. 

Обогащение художественно – 

эстетической сферы 

воспитанников. Работа с 

одарённымидетьми 
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Выставочный зал 

Бугурусланского 

краеведческого музея 

Посещение выставок 

различной тематики, 

персональных выставок 

художников города 

Бугуруслана 

Обогащение художественно – 

эстетической сферы 

воспитанников.  Работа с 

одарённымидетьми 

МБУДО «Станция юных 

техников» МО  

г. Бугуруслан 

Проведение тематических 

бесед, занятий с детьми, 

совместных мероприятий 

с родителями, 

выставкирисунков и 

поделок 

Дополнительноеобразованиед

етей 

МБУДО «Детская 

Школа искусств 

№ 1» МО  

г. Бугуруслан 

Проведение экскурсий, 

посещение концертных 

программ, прослушивание 

детей преподавателями 

школы, диагностика 

музыкальных 

способностей детей для 

дальнейшего обучения 

игре на музыкальных 

инструментах 

Дополнительноеобразованиед

етей 

МАУДО ЦРТДЮ МО  

г. Бугуруслан 

Проведение тематических 

бесед, занятий с детьми, 

совместных мероприятий 

с родителями, выставки 

рисунков и поделок 

Дополнительноеобразованиед

етей 

Драматический театр им.  

Н. В.Гоголя 

Знакомство 

воспитанников с видами 

театрализованных 

представлений на основе 

полученных впечатлений 

и представлений о театре, 

побуждать детей активно 

участвовать  

Театрализованнойдеятель

Обогащение социально-

эмоциональной сферы 

воспитанников, нравственное 

воспитание 
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ности 

МБУДОДетская 

спортивная школа 

“Чемпион» МО 

г.Бугуруслан 

Экскурсии в спортивную 

школу, совместные 

мероприятия 

Физкультурно-

оздоровительная 

Работа с детьми 

РЭО ГИБДД МО МВД 

России "Бугурусланский" 

Проведение тематических 

бесед, занятий с детьми, 

совместных мероприятий 

с родителями, 

выставкирисунков и 

поделок 

Профилактика и 

предупреждение 

детского дорожно – 

транспортного травматизма. 

Формирование у детей 

навыков осознанного 

безопасного поведения 

Пожарно-спасательная 

служба № 25 ФГКУ "10 

ОФПС по Оренбургской 

области" 

Проведение 

познавательных занятий с 

воспитанниками, 

профилактической работы 

с родительской 

общественностью, 

коллективом ДОУ 

Формирование у детей 

навыков осознанного 

безопасного поведения 

ГАПОУ «Педколледж» г. 

Бугуруслана 

Проведение фестивалей, 

конкурсов с детьми. 

Конкурсы 

профмастерства,мастер-

классы. Стажировка 

студентов 

Просветительская работа с 

детьми. Сопровождение 

молодых педагогов 

Бугурусланское летное 

училище гражданской 

авиации имени Героя 

Советского Союза  

П.Ф. Еромасова 

Ознакомление с историей 

училища. Посещение 

музея, в котором 

находятся экспонаты – 

модели самолетов, на 

которых летают 

выпускники училища. 

Проведение, 

совместныхмероприятий 

Обогащение кругозора детей, 

воспитание чувства 

патриотизма, гордости за 

малую родину Ранняя 

профориентация 
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Предприятия 

торговли, 

обслуживания 

(близлежащие 

магазины, 

аптеки,почта, 

парикмахерские) 

Организацияипроведение 

Познавательныхэкскурсий 

Формирования 

навыковсоциально- 

Бытовой ориентировки 

Воспитанников 

 

Парциальная программа «Пешеходом быть - наука» реализуется для детей 5-7 лет 

не более 20-30 минут 1 раз в неделю в первую и вторую половину дня, реализуемой в 

совместной деятельности воспитателя с детьми и самостоятельной деятельности детей 

Система работы по парциальной программе «Пешеходам быть – наука». 

В работе по воспитанию навыков ПДД у детей дошкольного возраста активно 

используются: 

 Метод наглядного обучения. Он эффективен для закрепления представлений о 

правилах безопасности и последствиях их нарушений. 

 Игровой метод. Настольно-печатные игры, дидактические игры, сюжетно-

ролевые игры, подвижные, театрализованные игры. 

 Словесный метод. Обсуждение и рассматривание с детьми наиболее типичных 

опасных ситуаций. 

Моделирование. Л.Тимофеевой, М.М. Котик рекомендуют учитывать специальные 

условия реализации метода моделирования игровых ситуаций: 

 использование макета обстановки или специально сконструированной предметно-

игровой среды в групповой комнате; 

 предварительное разыгрывание ситуаций воспитателем (показ кукольных 

представлений) с постепенным вовлечением детей; 

 введение значимой для дошкольников мотивации деятельности; 

 «появление» препятствий или особых условий в процессе осуществления игровой 

деятельности; 

 поддержание адекватного эмоционального фона. 

Воспитание навыков безопасного поведения на дорогах и в общественном транспорте 

осуществляется на протяжении всего дня в режимных моментах, совместной, 

самостоятельной деятельности и в процессе взаимодействия с родителями. 

Формы и приёмы совместной деятельности педагога с детьми: 

 беседы, инструктажи; 
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 рассматривание иллюстраций; 

 продуктивная деятельность (творческие рассказы, макеты, книжки-малышки; 

 творческие мастерские; 

 выставки; 

 чтение и обсуждение художественной литературы; 

 экскурсии, целевые прогулки, наблюдения; 

 игры (дидактические, сюжетно- ролевые, конструктивные, театрализованные); 

 создание мини-музеев, альбомов, рисование условных 

обозначений,предупреждающих знаков; 

 развлечения, праздники. 

Формы и приёмы деятельности в режимных моментах: 

 проблемная ситуация; 

 выполнение всех форм двигательного режима; 

 прогулка. 

Формы самостоятельной деятельности детей: 

 игры (настольно-печатные, сюжетно-ролевые, конструктивные,театрализованные, 

режиссерские); 

 рассматривание иллюстраций; 

 художественное творчество. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников: 

 создание соответствующей предметно-развивающей среды в домашнихусловиях; 

 проектная деятельность; 

 пропаганда безопасного образа жизни; 

 конкурсы и акции; 

 беседы, консультации. 

Связь с образовательными областями: 

Образовательная 

область 

Задачи, содержание и средства организации образовательного 

процесса 

Познавательное 

развитие 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов 

детей,любознательности, познавательной мотивации; 

формированиепознавательных действий, становление сознания; 

формирование первичных представлений о себе, о ПДД, других людях, 

объектахокружающего мира. 

«Социально– Направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 
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коммуникативное 

развитие» 

включая моральные и нравственные ценности; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к самостоятельной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и сообществу детей и взрослых; формирование основ 

безопасного поведения в социуме. Учить не только самим правильно 

вести себя в дорожной обстановке, но и управлять направлением 

движения своих друзей, делать им замечания («не посмотрел направо», 

«отвлекаешься»). 

Речевое развитие Речевое развитие включает владение речью как средством общения 

икультуры; знакомство с книжной культурой, детской литературой по 

ПДД,понимание на слух текстов различных жанров детской литературы 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

ипонимания произведений искусства; становление 

эстетическогоотношения к окружающему миру; стимулирование 

сопереживанияперсонажам художественных произведений по ПДД; 

реализациюсамостоятельной творческой деятельности детей. 

Физическое 

развитие 

Направлено на развитие координацию движений, крупной и 

мелкоймоторики; формирование начальных представлений о некоторых 

видахспорта, овладение подвижными играми с правилами; играм по 

ПДД;становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере, ценностей здорового образа жизни 

 

Используемые в ходе работы ситуационные формы обучения, максимальное 

разнообразие приемов и средств, творческий поиск позволяют: 

 ребенку научиться предвидеть опасные ситуации и правильно их оценивать, 

создавать модель поведения на дороге; 

 привлекает родителей к осуществлению взаимодействия с дошкольным 

образовательным учреждением. 

Работа в ходе реализации программы может быть специально организованна, а также 

внедрена в обычные плановые формы работы. 

К рассказу педагог обращается, когда нужно сообщить воспитанникам новые знания, 

факты, события, т.е. то, что они не могут наблюдать непосредственно. Содержание рассказа 



108 

должно опираться на имеющийся личный опыт детей, который педагог расширяет и 

обогащает новыми элементами. В рассказе используются логические приемы сравнения, 

сопоставления, обобщения. Рассказ, как правило, сопровождается показом иллюстраций, 

рисунков в учебной книжке-тетради, записью новых слов, понятий, определений. 

Рассказ-объяснение необходимо применять, когда нужно раскрыть логическую 

последовательность, обнаружить зависимость между изучаемым объектом и явлениями в 

дорожной среде (например, между переходом дороги и зеленым сигналом светофора и т.д.). 

В рассказе-объяснении педагог постоянно дает установку на необходимость больше видеть 

вокруг, быть внимательными и осторожными. 

Беседы, минутки (пятиминутки).Этот метод педагог использует, опираясь на уже 

имеющиеся знания и личный опыт ребенка, подводит их с помощью вопросов к пониманию 

нового учебного материала, углубляет и развивает их знания, умения и навыки. 

Встречи, беседы с инспектором ГИБДД. 

Правильно сформулированная задача придает мышлению детей направленность на то, 

что от них требуется. Существенную роль играют установки педагога на запоминание той 

или иной информации, неоднократное повторение в процессе занятий (по разным темам), 

например, значимости зеленого света светофора как безопасного, красного - как опасного 

или правила перехода улиц и дорог (смотрим во все стороны, а затем налево, направо).  

Решение проблемных ситуаций. 

Игра. Познавательные игры с детьми проводят преимущественно по правилам. 

Сначала формируют задание, потом - способ выполнения. 

Тематические игры-упражнения, многократно повторяемые и направленные на 

формирование умений и навыков безопасно вести себя на улицах и дорогах. Упражнения 

могут быть индивидуальными и групповыми. 

Тренировочные упражнения имеют целью повторить усвоенные действия для 

поддержания уже сформировавшихся умений и навыков. 

Ролевая игра. Она всегда носит эмоциональный характер, что способствует более 

прочному запоминанию правильных безопасных действий. 

В подготовительной группе в игру вводятся моделирование дорожных ситуаций для 

самостоятельного поиска выхода из опасных ситуаций, анализа и оценки ошибочных, 

неправильных и, наоборот, правильных и безопасных действий. 

Экскурсии.Важно показать, где нельзя переходить улицы и дороги: вблизи крутых 

поворотов, при наличии препятствий, ограничивающих обзор дороги; на нерегулируемых 

перекрестках с интенсивным движением и большим числом прилегающих дорог, проездов, 

выездов и т.д. 
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На экскурсиях дети приобщаются к дорожной среде, осознают значимость усвоенных 

знаний, умений, навыков и привычек.  

Конкурсы, викторины, развлечения, досуги. 

Чтение художественной литературы. 

Продуктивные виды деятельности. 

Способы и направления поддержки детской инициативы. Часть Программы, 

формируемая участниками образовательных отношений. Программа «Пешеходам быть - 

наука». Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Программа Способы поддержки детской 

инициативы 

Направления поддержки детской 

инициативы 

«Пешеходам 

быть - наука» 

создание условий для активной и 

осмысленной для ребенка игровой и 

познавательной деятельности, где он 

приобретает новый социальный, 

коммуникативный опыт субъект-

субъектный характер взаимодействия 

участников, их деятельность 

строится на основе внутренней 

творческая инициатива 

предполагает перенос 

усвоенного опыта в новые 

социальные ситуации, развивает 

творческие и познавательные 

возможности и способности. 

 коммуникативная инициатива 

 предполагает включенность 

 

Часть Программы, сформированная участниками образовательных отношений 

В рамках реализации программы «Пешеходам быть - наука» для семей проводятся 

такие формы работы: как участие в совместных акциях с родителями по профилактике ДТП. 

 

Материально-техническое обеспечение парциальной программы «Пешеходом 

быть - наука», 

1. Картотека игр, пособий, художественной литературы. 

2. Наборы открыток (по контрасту). 

3. Художественная литература (по возрасту). 

4. Альбомы (папки) загадок, стихов. 

5. Игрушка – ученик («сквозной герой» – «3айка», «Незнайка», «Буратино», 

которого дети обучают ПДД»). 

6. Материал для работы с родителями в папку для воспитателей: 

7. Плакаты для работы с детьми. 

8. Планшеты. 

9. Светофор (иллюстрации, плоскостной, объемный, действующий). 
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10. Дорожные знаки: 

11. Набор машин (игрушки, картинки, иллюстрации) ранний возраст – 

грузовая,легковая, автобус, велосипед, трамвай, троллейбус, специальные машины –номера 

телефонов: 01, 02, 03, рабочие машины, грузовой, общественный,специальный транспорт. 

12. Картотека практических ситуаций: 

13. Набор иллюстраций для обсуждения по теме: «Поведение в транспорте», 

14. «Поведение на улице», «Работа инспектора ОГИБДД» (работа регулировщика). 

15. Набор дидактических игр по темам. 

16. Наборы атрибутов для сюжетно-ролевых игр: жезл, свистки, 

фуражкаполицейского. 

17. Строитель – крупный, мелкий. 

18. Макеты. 

19. Маршруты детей: из дома в детский сад. 

20. Аптека к транспортной площадке. 

21. Куклы «Инспектор ГАИ». 

Особенности организации образовательного процесса: 

Средняя группа  240 мин основ  

часть 89% 

15 мин 11% 

«Пешехода

м быть 

наука» 

20 мин 15 мин 30 мин 15 

мин 

240 

мин 

Старшая 320 мин-89% 

40 мин-11% 

 25мин 15 мин 40 мин 40 

мин 

360 

мин 

Подготовительн

ая к школе 

группа 

480-90% 

45 мин -10% 

 30 мин 15 мин 45 мин 45 

мин 

533 

мин 

 

Общий объем времени: 89 % отведенный на реализацию обязательной части; 

11%часть, формируемой участниками образовательных отношений 

Парциальная программа «Пешеходом быть - наука» рассчитана на три года работы с 

детьми среднего и старшего возраста: 

 средняя группа: занятия проводятся в режимных моментах во вторую половину 

дня по 20 минут. Недельная нагрузка по программе составляет 20минут. 

 старшая группа: занятия проводятся 2 раза в неделю в первую половину дня по 25 

минут. Недельная нагрузка по программе составляет 25 минут. 

 подготовительная к школе группа: занятия проводятся 2 раза в неделю в первую 

половину дня по 30 минут. Недельная нагрузка по программе составляет 30 минут. 
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Данные формы ОД реализуются также в режимных моментах, 

совместнаядеятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей, 

совместнаядеятельность с семьей.Данные формы ОД реализуются также в режимных 

моментах: совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей, 

совместная деятельность с семьей.Формами организации жизнедеятельности детей по 

реализации и освоению содержания программы являются беседы, дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры, видео-путешествия, экскурсии, походы, развлечения и т.д.Данная 

деятельность соответствует требованиям СанПиН. 

 

3.9.4. Организационный раздел рабочей программы воспитания 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 

Реализация адаптированной образовательной программы обеспечивается 

квалифицированными педагогическими работниками. 

Квалификацияпедагогическихиучебно-

вспомогательныхработниковсоответствуетквалификационнымхарактеристикам,установленн

ымвЕдиномквалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»,утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 26августа2010 г.№761н. 

Реализация адаптированной образовательной программы ДО обеспечивается 

руководящими, педагогическими,учебно-вспомогательными,административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и 

иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. Организация 

самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель организации и 

вправе заключать договора гражданско-правового характер и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности, дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных 

работников, в соответствии с «Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования», утвержденным Приказом Министерства 
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просвещения РоссийскойФедерацииот31июля 2020г.№373. 

В целях эффективной реализации программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 

педагогических работников на получение дополнительного профессионального образования 

не реже одного раза в три года за счет средств организации. 

Наименованиедолжности 

(всоответствиисоштатным 

РасписаниемОО) 

Функционал,связанный с 

организациейиреализациейвоспитательного процесса 

Заведующийдетскимсадом  управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОУ; 

 создает условия, позволяющие педагогическому 

составуреализоватьвоспитательнуюдеятельность; 

 проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивДОУз

аучебный год; 

 планируетвоспитательную деятельность 

вДОУнаучебныйгод,включаякалендарныйпланвоспитательно

йработынаучебныйгод; 

 регулируетвоспитательнуюдеятельностьвДОУ; 

 контролируетисполнениеуправленческихрешенийповоспи

тательнойдеятельностивДОУ(втомчисле осуществляет 

мониторингкачестваорганизациивоспитательнойдеятельност

ивДОУ). 

Старшийвоспитатель  организациявоспитательнойдеятельностивДОУ; 

 формированиемотивациипедагогу частиюв разработке 

иреализацииразнообразныхобразовательныхисоциальнозначи

мыхпроектов; 

 информированиеоналичиивозможностейдляучастияпедаго

говввоспитательнойдеятельности; 

 планированиеработыворганизациивоспитательнойдеятель

ности; 

 организацияповышенияпсихолого-

педагогическойквалификациивоспитателей; 

 организационно-координационная работа при проведении 

мероприятий в детском саду; 

 участие обучающихся всероссийских, областных и 
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городских, конкурсахи т.д.; 

 организационно-методическое 

сопровождениевоспитательнойдеятельностипедагогическихи

нициатив; 

 созданиенеобходимойдляосуществлениявоспитательнойде

ятельностиинфраструктуры; 

 развитиесотрудничествассоциальнымипартнерами; 

 стимулирование активной воспитательной 

деятельностипедагогов; 

 организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательнойработы; 

 проведениемониторингасостояниявоспитательнойдеятельн

остивДОУсовместносПедагогическимсоветом; 

 организация повышения 

квалификацииипрофессиональнойпереподготовки педагогов 

длясовершенствованияихпсихолого-

педагогическойиуправленческойкомпетентностей; 

Педагог-психолог  оказаниепсихолого-педагогическойпомощи; 

 осуществление социологических

исследований,обучающихся; 

 организацияипроведениеразличных видов 

воспитательнойработы; 

 подготовка предложений по поощрению обучающихся 

ипедагоговзаактивноеучастиеввоспитательномпроцессе. 

Воспитательпофизической 

культуре 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

медиа,физическойкультурой; 

 формируетуобучающихсяактивнойгражданскойпозиции, 

сохранениеиприумножениенравственных,культурныхинаучн

ыхценностейвусловияхсовременнойжизни, 

сохранениетрадицийДОУ; 

 организация работы по формированию общей 

культурыбудущегошкольника; 

 внедрениездоровогообразажизни; 

 внедрениевпрактику воспитательной 
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деятельностинаучныхдостижений, новых 

технологийобразовательного процесса; 

 организацияучастияобучающихсявмероприятиях,проводи

мыхрайонными,городскимиидругимиструктурамиврамкахвос

питательнойдеятельности; 

Учитель-логопед 

Учитель-дефектолог 

 оказаниелогопедической, дефектологическойпомощи; 

 осуществлениесоциологическихисследований,обучающих

ся; 

 организацияипроведениеразличныхвидоввоспитательнойр

аботы; 

 подготовка предложений по поощрению обучающихся 

ипедагоговзаактивное участие в воспитательномпроцессе. 

Музыкальныйруководитель  развитие музыкальных способностей и творчества 

эмоционального и эстетического восприятия музыкальной 

культуры у детей; 

 диагностика музыкальных способностей; 

 участие в поддержании уклада, атмосферы и традиций 

жизни ДОУ; 

 координация работы педагогического персонала и

родителейобучающихся по вопросам музыкального 

образованияи их участию в массовых мероприятиях. 

Младшийвоспитатель  Совместно с воспитателем обеспечивает 

занятиеобучающихсятворчеством,трудовойдеятельностью; 

 Участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкул

ьтурыбудущегошкольника. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечении 

реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

 Федеральным законом от 31.07.2020№304-ФЗ «Овнесении изменений в ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 

955 «Овнесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

РоссийскойФедерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
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федеральныхгосударственныхобразовательныхстандартовобщегообразованияиобразованияо

бучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьяиумственнойотсталостью(интеллектуа

льныминарушениями)(зарегистрированМинюстомРоссии06.02.2023,регистрационный№ 

72264); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№ 

1155(ред.От08.11.2022)«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногоста

ндартадошкольногообразования»(зарегистрированМинюстомРоссии14.11.2013,регистрацион

ный№30384),сизменениями,внесеннымиприказомМинистерствапросвещения Российской 

Федерации от 21.01.2019 № 31 (зарегистрирован 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации 13.02.2019,регистрационный №53776); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1022 

«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования»(зарегис

трированМинюстомРоссии 27.01.2023,регистрационный№72149); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от28.09.2020№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровленияд

етейи молодежи». 

АдминистрациейДОУвнесеныизмененияв: 

 должностныеинструкциипедагогическихработников,отвечающихзаорганизациюво

спитательнойдеятельности вДОУ; 

 документы,регламентирующиевоспитательнуюдеятельностьвДОУ(штатноераспис

ание,обеспечивающеекадровыйсостав,реализующийвоспитательнуюдеятельностьвДОУ); 

 практическое руководство «Воспитателю о воспитании»; 

Требования к условиямработысособымикатегориямидетей. 

В основе процесса воспитания детей в МАДОУ «Д/с №16» лежат традиционные 

ценности российского общества. Особые условия воспитания создаются для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ОВЗ, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских 

домов, дети из семей мигрантов и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 
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Предполагаются следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности 

ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно–нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и 

об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Инклюзия (дословно –«включение») –это готовность образовательной системы 

принятьлюбогоребенканезависимоотегоиндивидуальныхособенностей(психофизиологически

х,социальных,психологических,этнокультурных,национальных,религиозных и др.)и 

обеспечить емуоптимальнуюсоциальнуюситуациюразвития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для 

проектированиявоспитывающихсред,деятельностейисобытий. 

На уровне уклада: ДОУ инклюзивное образование–

этонормадлявоспитания,реализующаятакиесоциокультурныеценности,какзабота,принятие,вз

аимоуважение,взаимопомощь, совместность, сопричастность,социальнаяответственность. 

ЭтиценностиразделяютсявсемиучастникамиобразовательныхотношенийвДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строитсякакмаксимальнодоступнаядлядетей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность 

включениякаждогоребенка в 
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различныеформыжизнидетскогосообщества;рукотворнаявоспитывающаясредаобеспечиваетв

озможностьдемонстрацииуникальностидостиженийкаждогоребенка. 

Науровнеобщности:формируютсяусловияосвоениясоциальныхролей,ответственност

исамостоятельности,сопричастностикреализациицелейисмысловсообщества,приобретаетсяо

пытразвитияотношениймеждудетьми,родителями,воспитателями.Детскаяидетско-

взрослаяобщностьвинклюзивномобразованииразвиваютсянапринципахзаботы,взаимоуважен

ияисотрудничествавсовместнойдеятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1. формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельностии ответственности; 

2. формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3. обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности 

родителей; 

4. обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающимив целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5. расширение у детей с различными нарушениями развития знаний 

и представленийоб окружающем мире; 

6. взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числеих 

эмоционального благополучия; 
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8. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Коррекционная работа с воспитанниками с ОВЗ 

Коррекционная работа, являющаяся частью ОП ДО, проводится в отношении 

воспитанников с ОВЗ, которым психолого-медико-педагогическая комиссия не 

рекомендовала обучение по адаптированной образовательной программе. Основное 

содержание коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ приведено в ФОП 

ДО. Конкретные мероприятия коррекционной работы содержатся в методических 

документах соответствующих специалистов – педагога-психолога, учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога и других. 

Коррекционная работа с воспитанниками с ОВЗ согласно их нозологическим группам, 

которым психолого-медико-педагогическая комиссия рекомендовала обучение по 

адаптированной образовательной программе, осуществляется в соответствии с 

адаптированной образовательной программой, составленной на основе федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

 

3.10.Спецификанациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляет

сяобразовательная деятельность 

 

В МАДОУ «Д/с 

№16»изучаютсякультурныеособенностинародностей,населяющихРФ,Оренбургскуюобласть. 

Национальный состав населения Бугуруслана, согласно последней переписи 

населения, распределён примерно следующим образом: русские – 37 136 (75.88%) человек, 

татары – 3 700 (7.56%) человек, казахи – 2 941 (6.01%) человек, украинцы – 1 214 (2.48%) 

человек, башкиры – 1 140 (2.33%) человек, мордва – 945 (1.93%) человек, другие 

национальности (менее 0,5% каждая) – 1 865 (3.81%).83,2 % составляют русские. В связи  

Сэтим,ООПучреждениядополненапрограммами, 

способствующимиразвитиюродногоязыка. 

Климатические особенности. 

Учреждениенаходитсявклиматическихусловияхсжаркимлетомихолоднойзимой,преоб

ладаютветра.Значительновлияютна климатособенностипланировкигорода Бугуруслана, 

расположенного 

награницелесостепнойистепнойзон.Всвязисособенностямиклиматасреднейполосы России,в 

которойнаходитсяМАДОУ, 
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режимднядлядетейсоставляетсянатеплыйихолодныйпериоды.Исходя изданных факторов, 

вдни,когдапрогулкинасвежемвоздухеиз-занеблагоприятныхпогодных условийотменяются, 

дляорганизацииактивностидетей задействуютсямузыкальный, физкультурный залы, 

атакжехоллы,кабинетыспециалистовсцелью 

максимальногоиспользованияполезныхплощадей учреждения.В образовательной 

деятельности и в 

режимныхмоментахдетизнакомятсяспредставителямирастительногоиживотногомира 

Средней полосы России иОренбургскойобласти. 

Комплексно- тематический план (старшая группа). 

Путем 

рассматриванияиллюстраций,наблюдения,экскурсий,просмотровиматериалов,чтенияпознават

ельнойиэнциклопедической литературы. 

Вкомплексном,календарно-

тематическомпланахвниманиеуделяетсядеятельностичеловекав разные 

временагода,егоодежде,заботеоздоровье,деятельностивсоциуме. 

Экологические особенности. 

Экологическая ситуация в городе, весьма напряжённая. 

Заметновозрастаетиобъемзагрязненийокружающейсреды.Вследствиечегоснижаетсяуровеньз

доровьялюдей. 

Наблюдаетсятенденция снижения количества дошкольников с 1 группой здоровья. 

Поэтому 

сохранениеуровняздоровьявоспитанниковявляетсяактуальным.НатерриторииМАДОУоргани

зована«ТропаЗдоровья»,накоторойпроводятсяразличныевидыдеятельности:двигательная,игр

овая, трудовая, познавательно–исследовательская, музыкально–художественная, 

чтениехудожественнойлитературы.Группыоснащенынестандартным 

физкультурнымоборудованием,зрительнымитренажерами.Ведетсямониторингсостоянияздор

овьявоспитанников, организуются против карантинные мероприятия, 

образовательныйпроцессорганизуетсясучетомздоровьявоспитанников(накаждого ребенка 

ведется паспорт здоровья). 

 

3.11 Тематическое планирование лексического материала в группе с ЗПР 

 

Комплексно- тематический план 

(Средняя группа) 

№ сроки Тема 
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1 1 неделясентября Детскийсад. Нашагруппа. 

2 2 неделясентября Детскийсад. Профессии, помещения 

3 3 неделясентября Осень 

4 4 неделясентября Огород, овощи 

5 1 неделяоктября Сад, фрукты. 

6 2 неделяоктября Во саду ли, в огороде 

7 3 неделяоктября Осень. Перелетные птицы родного края 

8 4 неделяоктября Деревья 

9 1 неделяноября Наша страна- Россия. Наш край. Город. Улица. 

10 2 неделяноября Домашниептицы 

11 3 неделяноября Домашние птицы и их птенцы. 

12 4 неделяноября Домашниеживотные, 

13 5 неделяноября Домашние животные, и их детеныши 

14 1 неделядекабря Дикие животные Подготовка к зиме. 

15 2 неделядекабря Дикие животные и их детеныши. 

16 3 неделядекабря 
Животные. Дифференциация понятий домашние и дикие 

животные. 

17 4 неделядекабря Зима. Новогоднийпраздник. 

18 
2-3 неделяянваря Зимниезабавы. 

19 

20 4  неделяянваря Посуда 

21 1 неделяфевраля Продуктыпитания 

22 2 неделяфевраля Одежда. Обувь. Головныеуборы. 

23 3 неделяфевраля Профессии 

24 4 неделяфевраля День Защитника Отечества. Военные профессии. 

25 1 неделямарта Весна. МеждународныйЖенскийДень. 

26 2 неделямарта Я и моясемья. 

27 3  неделямарта Мойдом 

28 4 неделямарта Мебель. 

29 5 неделямарта Бытовыеприборы. 

30 1 неделяапреля Весна. Перелетныептицы. 

31 2 неделяапреля Космос 

32 3 неделяапреля Наземныйтранспорт. Профессии. ПДД. 

33 4 неделяапреля Транспортвоздушный 
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34 1 неделямая Транспортводный 

35 2 неделямая ДеньПобеды 

36 
3-4 неделямая Весна. Насекомые. / Диагностика. 

37 

38 5 неделямая Здравствуйлето! /Диагностика. 

Комплексно- тематический план (старшая группа) 

№ сроки Тема 

1 1 неделясентября Детскийсад. Нашагруппа. 

2 2 неделясентября Детскийсад. Профессии, помещения 

3 3 неделясентября Осень 

4 4 неделясентября Огород, овощи 

5 1 неделяоктября Сад, фрукты. 

6 2 неделяоктября Во саду ли, в огороде 

7 3 неделяоктября Осень. Перелетные птицы родного края 

8 4 неделяоктября Деревья 

9 1 неделяноября Наша страна- Россия. Наш край. Город. Улица. 

10 2 неделяноября Домашниептицы 

11 3 неделяноября Домашние птицы и их птенцы. 

12 4 неделяноября Домашниеживотные, 

13 5 неделяноября Домашние животные, и их детеныши 

14 1 неделядекабря Дикие животные Подготовка к зиме. 

15 2 неделядекабря Дикие животные и их детеныши. 

16 3 неделядекабря 
Животные. Дифференциация понятий домашние и дикие 

животные. 

17 4 неделядекабря Зима. Новогоднийпраздник. 

18 
2-3 неделяянваря Зимниезабавы. 

19 

20 4  неделяянваря Посуда 

21 1 неделяфевраля Продуктыпитания 

22 2 неделяфевраля Одежда. Обувь. Головныеуборы. 

23 3 неделяфевраля Профессии 

24 4 неделяфевраля День Защитника Отечества. Военные профессии. 

25 1 неделямарта Весна. МеждународныйЖенскийДень. 

26 2 неделямарта Я и моясемья. 
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27 3  неделямарта Мойдом 

28 4 неделямарта Мебель. 

29 5 неделямарта Бытовыеприборы. ОБЖ 

30 1 неделяапреля Весна. Перелетныептицы. 

31 2 неделяапреля Космос 

32 3 неделяапреля Наземныйтранспорт. Профессии. ПДД. 

33 4 неделяапреля Транспортвоздушный 

34 1 неделямая Транспортводный 

35 2 неделямая ДеньПобеды 

36 
3-4 неделямая Весна. Насекомые.  /Диагностика. 

37 

38 5 неделямая Здравствуйлето!/Диагностика. 

 

Комплексно- тематический план (подготовительная группа) 

№ сроки Тема 

1 1 неделясентября Началоосени. Садовыецветы. 

2 2 неделясентября Огород, овощи 

3 3 неделясентября Сад, фрукты, ягоды 

4 4 неделясентября Во саду ли, в огороде 

5 1 неделяоктября Грибы 

6 2 неделяоктября Откудахлебпришел? 

7 3 неделяоктября Золотаяосень 

8 4 неделяоктября Перелетныептицыродногокрая 

9 1 неделяноября Деревья и кустарники 

10 2 неделяноября Одежда. Обувь. Головныеуборы. 

11 3 неделяноября Домашние животные, птицы и их детеныши 

12 4 неделяноября Дикие животные и их детеныши.  Подготовка к зиме. 

13 5 неделяноября 
Животные. Дифференциация понятий домашние и дикие 

животные. 

14 1 неделядекабря Зима.  Зимующиептицы 

15 2 неделядекабря Мебель. 

16 3 неделядекабря Бытовыеприборы. ОБЖ, 

17 4 неделядекабря Зима. Новогоднийпраздник. 

18 2-3 неделяянваря Посуда. Продуктыпитания 
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19 

20 4  неделяянваря Одежда. Обувь. Головные уборы. Материалы, детали 

21 1 неделяфевраля Наша страна- Россия. Наш край. Город. Улица. Нашдом. 

22 2 неделяфевраля 
Наш город. Общественные здания и 

достопримечательности города. 

23 3 неделяфевраля Профессии 

24 4 неделяфевраля День Защитника Отечества. Военные профессии. 

25 1 неделямарта Весна. МеждународныйЖенскийДень. 

26 2 неделямарта Я и моя семья. Что я знаю о себе? 

27 3  неделямарта Ранняявесна. Перелетныептицы 

28 4 неделямарта Наземныйтранспорт. Профессии. ПДД. 

29 5 неделямарта Транспортвоздушный, водный. 

30 1 неделяапреля ЖивотныеСевера 

31 2 неделяапреля Животныежаркихстран. 

32 3 неделяапреля Рыбы. 

33 4 неделяапреля Весна. Первоцветы. 

34 1 неделямая Комнатные растения в групповой комнате. 

35 2 неделямая ДеньПобеды 

36 3 неделямая Весна. Насекомые/ Диагностика. 

37 4 неделямая Школа. Учебныепринадлежности. / Диагностика. 

38 5 неделямая Здравствуйлето!/Диагностика. 
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка с ЗПР 

 

Соответствуют пункту 51.3.https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/ 

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственнойсреды 

«МАДОУ Д/с№16». 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) в Организации 

должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с Программой. 

Организация имеет право самостоятельно проектировать РППС с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии со Стандартом, РППС Организации должна обеспечивать и 

гарантировать: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим 

работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся). 

РППС Организации создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

должна строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям 

обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата 

предмета). 

Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

 содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами - 

подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

 трансформируемой - обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

 полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

 доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе 

обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом 

уровня развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную 
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и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

 безопасной - все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в заданных 

Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физической; 

 эстетичной - все элементы РППС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства. 

РППС в Организации должна обеспечивать условия для эмоционального 

благополучия обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной 

работы педагогических работников. 

 

4.3Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. ВозможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрогра

ммыобразования. 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;оборудованиюи содержанию территории содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.3685-21: 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплениюи вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организациипитания; 

 медицинскомуобеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организациирежимадня; 

 организации физического воспитания; 

 личнойгигиенеперсонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности. 
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4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников МАДОУ «Д/с №16». 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры МАДОУ «Д/с №16». 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

МАДОУ «Д/с №16»оснащен полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

МАДОУ «Д/с №16»имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

1. Помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

черезигру, общение, познавательно–исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых, и других детей. 

2. Оснащение рппс, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания федеральной программы. 

3. Мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты. 

4. Административные помещения, методический кабинет. 

5. Помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог). 

6. Помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет. 

7. Оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

воспитанников. 

В зависимости от возможностей МАДОУ «Д/с №16»создает условия для 

материально-технического оснащения дополнительных помещений: видеотек, компьютерно-

игровых комплексов, дизайн-студий и театральных студий, мастерских, мультстудий и 

игротек, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на 

территории МАДОУ «Д/с №16»музеев, тренажерных залов, и других, позволяющих 

расширить образовательное пространство. 

МАДОУ «Д/с №16»использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе 
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расходные материалы, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

Инфраструктурный лист МАДОУ «Д/с №16»составляется по результатам 

мониторинга ее материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой АОП ДО с ТНР и других составляющих 

(с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества дошкольного образования. 

 

4.4 Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для разных возрастных групп. 

 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/478-

programma-n-v-nishcheva 

 

4.5 Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. 

Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/478-programma-n-v-nishcheva
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/478-programma-n-v-nishcheva
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должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»  

Анимационныепроизведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационныепроизведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационныепроизведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

 Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

 Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 

1967. 

 Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер 

И. Ковалевская, 1974. 

 Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. 

 Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

 Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 

 Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

 Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

 Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

 Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

 Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

 Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. 

 Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

 Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

 Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

 Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1977. 
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 Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

 Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

 Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

 Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Р. Качанов, 1969 - 1983. 

 Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 

1976 - 91. 

 Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1969 - 1972. 

 Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

 Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

 Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 

1972. 

 Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

 Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

 Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

 Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", 

режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973. 

 33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

 Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

 Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

 Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

 Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

 Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

 Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 
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 Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 

1954. 

 Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

 Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-

Вано, М. Ботов, 1956. 

 Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 

1975. 

 Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 

1979. 

 Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. 

Попов. 1975. 

 Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

 Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

 Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2004. 

 Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015. 

 Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 

2002. 

 Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

 Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 

2010. 

 Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

 Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

 Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

 Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

 Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 
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 Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

 Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

 Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", 

киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима", режиссер С. Ушаков, И. 

Евланникова, 2010. 

 Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 

студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

 Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер 

Д. Хэнд, 1942. 

 Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

 Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 1988. 

 Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

Кинематографическиепроизведения 

 Кинофильм«Золушка»(0+),киностудия «Ленфильм», режиссерМ.Шапиро,1947. 

 Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», 

режиссер А. Нечаев,1977. 

 Кинофильм«Морозко» (0+), киностудия им.М.Горького, режиссер. Роу,1964. 

 Кинофильм«НовогодниеприключенияМашииВити»(0+),киностудия«Ленфильм»,р

ежиссёрыИ.Усов,Г.Казанский,1975. 

 Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), 

режиссѐрЭ.Бостан,1976.Кинофильм«МериПоппинс,до свидания!» (0+), киностудия 

«Мосфильм», режиссѐрЛ.Квинихидзе,1983. 

 Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. 

Роу, 1959.Кинофильм«Варвара-краса, длинная коса»(6+),киностудияимМ.Горького, 

режиссерА.Роу,1969. 

 

4.6 Распорядок и/или режим дня. 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации ОП ДО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МАДОУ Д/с № 16 являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых 

по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Детей приучают к выполнению режима дня с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делается это 

постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменным остается время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 
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требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе,образовательная 

деятельность переноситсяна прогулку (при наличии условий). 

 

 

Режим дня средней группы(4-5лет) 

Сезон года: холодный 

 

Режимныемероприятия 
Время 

наименование содержание 

Утреннийприем Осмотрдетей,термометрия;Иг

рыдетей 

08.00-08.20 

Утренняязарядка Упражнениясоспортивным инвентаремибезнего 08.20-08.30 

Завтрак Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиенические процедуры после приема 

пищиСамостоятельнаядеятельность 

(подготовкакОД) 

08.30-8.55 

Образовательнаяна

грузка 

Занятие 8.55-09.15 

Перерыв Физкультурныеминутки 09.15-09.25 

Образовательнаяна

грузка 

Занятие 09.25-9.45 

Самостоятельнаяде

ятельность 

Отдых,игры 9.45-9.50 

Второйзавтрак Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприема пищи 

9.50-9.55 
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Прогулка, 

двигательнаяактивность 

Подготовка к прогулке: 

переодевание;Прогулка:подвижныеигр

ы 

Возвращениеспрогулки:переодевание 

9.55-11.45 

Самостоятельнаяде

ятельность 

Отдых 11.45-11.55 

Обед Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприема пищи 

11.55-12.20 

Дневнойсон Подготовкакосну:походвтуалет,переодевание,у

кладываниевкровати; 

Дневнойсон; 

Пробуждение:постепенныйподъем,переодевание 

12.20-15.00 

Полдник Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприемапищи. 

15:00-16.00 

Самостоятельнаяде

ятельность 

Спокойныйдосуг 16.00-16.30 

Прогулка,уходдомой Подготовкакпрогулке:переодевание;П

рогулка 

16.30-18.30 

 

Режим дня старшей группы(5-6 лет) 

Сезон года:холодный 

Режимныемероприятия Время 

наименование содержание 

Утреннийприем Осмотрдетей,термометрия; 

Игры детей 

08.00-08.20 

Утренняязарядка Упражнениясоспортивныминвентаремибезнего 08.20-08.30 
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Завтрак Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприема пищи 

08:30-8.55 

Образовательнаяна

грузка 

Занятие 08:55-09.20 

Перерыв Физкультурныеминутки 09.22-09.30 

Образовательнаяна

грузка 

Занятие 09.30-9.55 

Двигательнаяакт

ивностьВторойза

втрак 

Подвижные игры Подготовка к приему 

пищи:гигиенические процедуры, посадка детей за 

столами;Приемпищи;Гигиеническиепроцедурыпос

леприема пищи 

9.55-10.05 

Прогулка Подготовкакпрогулке:переодевание;П

рогулка; 

Возвращениеспрогулки:переодевание 

10.05-11.50 

Обед Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприема пищи 

11.50-12.25 

Дневнойсон Подготовкакосну:походвтуалет,переодевание,у

кладываниевкровати; 

Дневнойсон; 

Пробуждение:постепенныйподъем,переодевание

,закаливающиепроцедуры.Самостоятельнаядеяте

льность (подготовкак ОД) 

12.25-15.25 

Образовательнаяна

грузка 
Занятие/реализациякультурныхпрактик 15.25-16.00 

Полдник Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприема пищи 

15:55-16:20 
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Прогулка, 

двигательнаяактивность 

Подготовкакпрогулке:переодевание;П

рогулка:подвижныеигры 

16:20-18:05 

Самостоятельнаяде

ятельность 

Спокойныйдосуг.Самостоятельнаядеятельность,

игры 

18.05-18.30 

Уходдомой Переодевание 18.30 

 

 

Режим дня подготовительной группы (6-8лет) 

Сезон года: холодный 

Режимныемероприятия Время 

наименование содержание 

Утреннийприем Осмотр детей, термометрия; 

Игры детей 

08.00-08.20 

Утренняязарядка Упражнениясоспортивныминвентаремибезнего 08.20-08.30 

Завтрак Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприема пищи 

08.30-8.45.00 

Образовательнаяна

грузка 

Занятие 8.50-09.20 

Перерыв Физкультурныеминутки 09.20-09.30 

Образовательнаяна

грузка 

Занятие 09.30-10.00 

Двигательнаяакт

ивностьВторойза

втрак 

Подвижные игры Подготовка к приему 

пищи:гигиенические процедуры, посадка детей за 

столами;Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприема пищи 

10.00-10.15 

Образовательнаяна

грузка 

Занятие 10.15-10.45 

Прогулка, 

двигательнаяактивность 

Подготовка к прогулке: 

переодевание;Прогулка:подвижныеигр

ыВозвращениеспрогулки:переодевание 

10.45-12.10 
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Обед Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприема пищи 

12.10-12.35 

Дневнойсон Подготовкакосну:походвтуалет,переодевание,у

кладываниевкровати; 

Дневнойсон; 

Пробуждение:постепенныйподъем,переодевание 

12.35-15.10 

Самостоятельнаяде

ятельность 

Самостоятельнаядеятельность,игры 15.10-15.45 

Полдник Подготовкакприемупищи:гигиеническиепроцедуры,

посадкадетейзастолами; 

Приемпищи; 

Гигиеническиепроцедурыпослеприемапищи 

15:45-16.00 

Самостоятельнаяде

ятельность 

Спокойныйдосуг 16.00-16.40 

Прогулка,уходдомой Подготовкакпрогулке:переодевание;П

рогулка 

16.40-18.30 

Режим занятий, время работы детей с ЭСО 

Образовательные программы дошкольного образования реализуются в ДОУ в 

соответствии с расписанием образовательной деятельности, с учетом режима работы 

детского сада и групп, а также режима дня, соответствующего анатомическим и 

физиологическим особенностям каждой возрастной группы. 

Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в 

течение одного занятия и одного дня, особенности организации занятий с применением 

электронных средств обучения и занятий по физическому воспитанию.Образовательная 

программа дошкольного образования реализуется в группах, функционирующих в режиме не 

менее 3 часов в день. 

Продолжительность одного образовательного занятия составляет не более: 

20 мин.–длядетейотчетырехдопятилет; 

25 мин.–длядетейотчетырехдо шестилет; 

30 мин.–длядетейотчетырехдо семилет. 

Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня составляет 

неболее: 
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40 мин.–длядетейотчетырехдопятилет; 

50 мин или75минприорганизацииобразовательногозанятияпоследневногосна –

длядетейотпятидошестилет; 

90 мин.–длядетейотшестидосемилет. 

Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 8.00 и заканчиваются 

непозже 17.00. 

Вовремязанятийвоспитателипроводятсоответствующиефизическиеупражнения. 

Перерывымеждузанятиямисоставляютнеменее 10мин. 

Режимзанятийсприменениемэлектронныхсредствобучения 

Занятиясиспользованиемэлектронныхсредствобученияпроводятсяввозрастныхгруппах

отпятилетистарше. 

Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных 

типовЭСОназанятияхсоставляет: 

Электронное 

Средствообучения 
Возраствоспитанника 

Продолжительность, мин.,неболее 

Наодномзанятии Вдень 

Интерактивнаядоска 5-7 7 20 

Интерактивнаястол 5-7 7 20 

Мультимедийнаясистема:

проектор+экран 
5-7 5 10 

 

Длявоспитанников5-7летпродолжительностьнепрерывногоиспользования: 

 экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной 

информации,предусматривающихеефиксациюв тетрадяхвоспитанниками, составляет5–

7минут; 

 во время занятий с использованием электронных средств обучения 

воспитателипроводятгимнастикудляглаз. 

  

4.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Методическая 

литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, 

методик, форм организации образовательной работы. 

 

Принципы отбора перечня игрового оборудования в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, соответствуют ФГОС дошкольного образования п. 3.3.1. ФГОС 

дошкольного образования. 
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Уникальные комплексы «Дары Фрёбеля», созданы для развития и воспитания 

личности. Возможности комплектов способствуют развитию физических, интеллектуальных 

и индивидуальных качеств ребенка. Среди основных предметов для игр Ф.Фребель 

предложил мяч, шар, валик, кубик, дощечки и т.д. Связь между этими предметами 

заключается в их материальной основе, с их помощью можно изучать форму, величину, вес, 

число, цвет, движение, то есть все элементы человеческого знания. На этой основе 

Ф.Фребель ввел для занятий детей новый дидактический материал, назвав его «дарами». 

Роль взрослого в игре, по мнению Ф. Фребеля, заключается в сопровождении действий 

ребенка словами: рядом, вверх, вниз. То есть, указывать ребенку на пространственные 

соотношения. Если действия ребенка не воспроизводят пространственные соотношения, то 

занятия эти нужно сопровождать песенкой с изменением высоты тона. 

Перечень игрового оборудования,используемогопрограммой «От Фрёбеля до робота, 

растим будущих инженеров» представлено ссылкой.  

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-

programmy/503-ot-frebelya-do-robota 

Перечень методических пособий 

 1. Конспекты образовательной деятельности к парциальной образовательной 

программе дошкольного образования «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров». 

  Выпуск №1 /Т.В.Волосовец, Ю.В.Карпова, Е.Н. Дрыгина, И.В.Русских, 

Т.В.Тимофеева, Е.В.Шестоперова, Т.П.Ермакова, О.Б.Назарова, О.Г.Никитина, 

А.С.Куликова, Н.В.Головач, Н.А.Воронина, Н.В.Наповалова, Е.А.Фирулина, Л.А.Булыгина, 

Л.В.Киваева. - Самара, 2018.  

 2. Конспекты образовательной деятельности к парциальной образовательной 

программе дошкольного образования «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров». 

Выпуск №2/ Т.В.Волосовец, Ю.В.Карпова, Е.Н. Дрыгина, И.В.Русских, Е.Г.Реброва, 

Л.В.Киваева, Т.В.Лебедева, Л.В.Лукомская, Е. А. Фирулина, Е.Р.Ромаданова, Т.В.Тимофеева, 

Е. В. Шестоперова, Н.В.Ильина, Т.С.Михеева, Н.А.Воронина, Н.В. Шаповалова, 

Н.В.Головач, С.Ф.Рыжкина, О.А Татарова, О.Г.Никитина, А. С. Куликова, О.Б. Назарова, 

Т.П.Ермакова. - Самара, 2018.  

 3. Конспекты образовательной деятельности к парциальной образовательной 

программе дошкольного образования «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров». 

Выпуск №3/ Т.В.Волосовец, Ю.В.Карпова, Е.Н. Дрыгина, И.В.Русских, Г.В. Петрова, Л.В. 

Киваева, Т.В.Лебедева, Л.В.Лукомская, Е.Н.Тарнаева, Е.Р.Ромаданова, Л.А.Булыгина, 

Т.В.Тимофеева, Е.В.Шестоперова, Н.В.Ильина, Т.С.Михеева, Н.А.Воронина, 

Н.В.Шаповалова, Н.В. Головач, С.Ф. Рыжкина, О.А.Татарова, О.Г.Никитина, А.С.Куликова, 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota
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О.Б. Назарова, Т.П.Ермакова. - Самара, 2018. 

 

4.8 Календарный план воспитательной работы. 

 

На основе Программы воспитания и плана, составляется календарный план 

воспитательной работы Организации. Организация вправе включать в него мероприятия по 

ключевым направлениям развития воспитания. План определяет перечень событий, которые 

могут стать основой для проведения воспитательных мероприятий с детьми. 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме с 

указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; 

сроков проведения, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. Формы проведения 

избираются организацией самостоятельно в зависимости от задач воспитательной работы, 

возраста обучающихся, их погруженности в смысл праздника. 

Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь ситуативно, 

закрепляются в деятельности обучающихся (чтении, слушании музыки, проектной 

деятельности). Многие праздники могут включаться в календарь воспитательной работы 

регионально, опираясь на личный опыт ребенка дошкольного возраста, историю региона или 

членов его семьи. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Федеральной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы Организации дополняется и актуализируется 

ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, 

местного значения, памятными датами Организации. 

Январь 

27 января: День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады; День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно). 

Февраль 

2 февраля: день победы Вооруженных сил 

СССР над армией гитлеровской Германии в 

1943 году в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план 
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воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

21 февраля: Международный день родного 

языка; 

23 февраля: ДеньзащитникаОтечества. 

Март 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 

27 марта: Всемирныйденьтеатра. 

Апрель 

12 апреля: День космонавтики, день запуска 

СССР первого искусственного спутника 

Земли; 

22 апреля: ВсемирныйденьЗемли. 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

13 мая: день основания Черноморского 

флота (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 

18 мая: день основания Балтийского флота 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 

19 мая: День детских общественных 

организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и 

культуры. 

Июнь 

1 июня: Международный день защиты 

обучающихся; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: день рождения великого русского 

поэта Александра Сергеевича Пушкина 
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(1799-1837), День русского языка; 

12 июня: ДеньРоссии. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

30 июля: День Военно-морского флота 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно). 

Август 

22 августа: День Государственного флага 

Российской Федерации; 

23 августа: день победы советских войск 

над немецкой армией в битве под Курском в 

1943 году (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 

27 августа: Деньроссийскогокино. 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

7 сентября: день Бородинского сражения 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 

27 сентября: День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых 

людей; Международный день музыки; 

5 октября: День учителя; 

16 октября: День отца в России. 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

27 ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба 

Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 
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5 декабря: День добровольца (волонтера) в 

России; 

8 декабря: Международный день 

художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

31 декабря: Новыйгод 

V. ПРЕЗЕНТАЦИЯАОП ДО 

 

АОП ДО с ЗПР ориентирована на воспитанников от 4 до 8лет. 

АОП ДО разработана на основе федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 

№ 1022. Обязательная часть содержания АОП ДО ЗПР представлена в федеральной 

адаптированной образовательной программе дошкольного образования. 

При реализации АОП ДО с ЗПР ключевым фактором является взаимодействие 

МАДОУ «Д/с № 16» с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей, что 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны МАДОУ «Д/с № 16». 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, учителя-

логопеда, учителя-дефектолога и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им 

детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 

МАДОУ «Д/с № 16» предлагает родителям (законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 

представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, 

праздников, экскурсий и т. д. 

В Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или 

психическому здоровью воспитанников и противоречащей российскому законодательству. 
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